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CZESC1
(obejmuje okres ostatnich trzech lat)

A. Wyniki diagnozy:

> Narzedzia uzyte do diagnozy w ostatnich trzech latach (wymienié):

Rok szkolny 2018/2019

» Narzedzia: Ankiety opracowane przez M. Woynarowska-Sotdan, B. Woynarowska dla
nauczycieli, rodzicow, a takze z arkuszy zbiorczych dla standardow I — IV, arkusza
oceny efektow dziatan.

Rok szkolny 2019/2020

» Narzedzia: Ankiety opracowane przez M. Woynarowska-Sotdan, B. Woynarowska dla
nauczycieli, rodzicow, a takze z arkuszy zbiorczych dla standardow 1 — IV, arkusza
oceny efektow dziatan.

Rok szkolny 2020/2021

» Narzgdzia: Ankiety opracowane przez M. Woynarowska-Sotdan, B. Woynarowska dla
nauczycieli, rodzicow, a takze z arkuszy zbiorczych dla standardow I — IV, arkusza
oceny efektow dziatan.

> Wyniki diagnozy - wylonione problemy w ostatnich trzech latach (wymieni¢ wszystkie

wylonione):

Rok szkolny 2018/2019
» Wylonione problemy: standard IV, wymiar 2 — Pomoc rodzicom dzieci w rozwijaniu
kompetencji do dbatosci 0 zdrowie i do wychowywania swego dziecka.

Rok szkolny 2019/2020
» Wylonione problemy: Standard I, wymiar 1 — Program edukacji zdrowotnej w
Przedszkolu i jego realizacja.

Rok szkolny 2020/2021

» Wpylonione problemy: Standard Il1, wymiar 2 — Umozliwienie dzieciom praktykowania
prozdrowotnych zachowan zwigzanych z zywieniem, wymiar 5 — Umozliwianie
dzieciom praktykowania zachowan zwigkszajacych ich bezpieczenstwo.

B. Opis problemow priorytetowych:

Wylonione w ostatnich trzech latach problemy priorytetowe (Wymienic):

» Rok szkolny 2018/2019
Wyloniony problem priorytetowy: ,,Podnoszenie $wiadomosci korzystnego wpltywu
zdrowego trybu zycia na jego jako$c¢”.

» Rok szkolny 2019/2020
Wyloniony problem priorytetowy: ,,Rodzice kazdej grupy sa systematycznie informowani




0 realizacji zaj¢¢ dotyczacych zdrowia i1 bezpieczenstwa, wykorzystuje si¢ w tym celu
rozne kanaly informacyjne”,

»Rodzicow zacheca si¢, aby kontynuowali w domu praktykowanie zachowan
prozdrowotnych, o ktorych dziecko uczy si¢ w Przedszkolu™.

» Rok szkolny 2020/2021

Wyloniony problem priorytetowy: ,,W przedszkolu unika si¢ nagradzania dzieci
stodyczami”, ,,Ogranicza si¢ podawanie stodyczy i stodkich napojow w czasie imprez
1 uroczystosci w przedszkolu”; ,Dzieci uczestnicza w zajgciach na temat
wzywania/poszukiwania pomocy i postepowania w razie réznych wypadkoéw i zagrozen
(W tym rozpoznawania i radzenia sobie w sytuacji krzywdzenia ze strony dorostych)”.

C. Sprawozdanie z realizacji planow dzialan SzPZ majgcych na celu rozwigzanie
problemu priorytetowego:

» Rok szkolny 2018/2019

Dziatania podje¢te dla rozwigzania problemu priorytetowego:

» Informowanie rodzicow o dziataniach zdrowotnych podejmowanych w Przedszkolu na
stronie internetowej — stworzenie specjalnej zaktadki na stronie internetowe;j
,Przedszkole Promujace Zdrowie” oraz regularne umieszczanie wiadomosci w niej.

» Wizyta Policjantow w Przedszkolu — pogadanka o bezpieczenstwie na drodze oraz
w drodze do przedszkola — spotkanie z dzielnicowg Gminy Klodawa w obu oddziatach
przedszkolnych oraz przeprowadzenie warsztatow dotyczacych bezpieczenstwa na
drodze.

» Zajecia literackie ,,Bezpieczny Przedszkolak™ - zajecia przeprowadzone w kazdej z
grup przedszkolnych, ktorych tematyka byto bezpieczenstwo. W zalezno$ci od inwencji
wychowawcy zajecia przybraty forme biblioterapii, teatrzyku kukietkowego czy
przedstawienie dla najmtodszych.

» ,Zdrowe, smaczne, kolorowe” - zorganizowanie zaj¢¢ kulinarnych, na ktorych
przedszkolaki przygotowaly zdrowy positek — zajecia takie odbywaty si¢ przynajmniej
5 razy podczas trwania roku szkolnego, przedszkolaki podczas tych zajgc
przygotowywaty rézne positki ( II — gie $niadania, satatki warzywne i owocowe,
zdrowe przekaski, obiady z gotowych produktow) utrwalajac prawidlowe nawyki
zywieniowe oraz zachowujac odpowiednie nawyki higieniczne dla utrzymania zdrowia.

» Realizacja programéw edukacyjnych — kazda z 5 grup uczestniczyla w programie
edukacyjnym prowadzonym przez wychowawce poprzez zajecia tematyczne raz w
miesigcu. Programy realizowane w roku szkolnym 2018/2019:

- Teczowe Nutki ,,Kreatywny Przedszkolak™,

- Bajkowe Motyle ,,Zaczytane Przedszkole”,

- Wesole Misie ,,Przedszkole Mtodych Patriotow”,

- Radosne Stoneczka ,,Wigcej ruchu dla malych zuchéw”, ,Przedszkole Zdrowego
Zywienia”,

- Madre Sowki ,,Akademia Aquafresh”.

» Realizacja imprez i uroczystosci przedszkolnych z kalendarza ustalonego przez
nauczycieli oraz Dyrekcj¢ — realizacja Kalendarza imprez 1 uroczystosci
przedszkolnych.

» ,,Wiem, co jem” - prezentacja multimedialna potaczona z dyskusjg na temat zdrowego
odzywania dla rady pedagogicznej oraz dla rodzicow — prezentacja multimedialna
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przedstawiajaca sktadniki odzywcze oraz ich korzysci i skutki nadmiernego
spozywania dla zdrowia i organizmu, dyskusja na temat wplywu tych sktadnikow na
zycie dorostego cztowieka i dziecka.

» Dbamy o Ziemi¢-Ekologia — wdrazanie dzieci do zachowan pro-ekologicznych poprzez
$wigtowanie Dnia Ziemi oraz Sprzatania Swiata, a takze uczestniczenia W zajeciach
warsztatowych z pracownikiem MG — 6.

» Spotkanie z pielggniarka, dietetykiem, stomatologiem zwigzane z pogadanka na temat
aktywnego trybu zycia — spotkanie z go$¢mi majace na celu uswiadamianie
najmtodszym dalekie cele w prowadzeniu zdrowego trybu zycia oraz jego wplywu na
kazda dziedzine zycia czlowieka — mlodego i tego dorostego, dodatkowo prowadzona
jest profilaktyka dbatosci o zgby, higiene osobistg oraz prawidtowy rozwoj dziecka.

» Spotkanie z ratownikiem medycznym — warsztaty dotyczace pierwszej pomocy
przedmedycznej, opatrywania powierzchownych ran oraz bezpiecznego i prawidtowego
zachowania w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia dziecka i dorostego.

» Spotkanie ze Strazg Pozarng — pogadanka na temat bezpiecznych zachowan w
sytuacjach zagrozenia potaczona z ogladaniem wozu i sprzetu strazackiego, rozmowy
na temat powagi ratowania czyjego$ zycia, rozbudzanie chgci niesienia pomocy -
bezinteresownie (glownie spotkania ze strazakami OSP).

» Konkurs recytatorski ,,Moje hobby” - konkurs organizowany w dwoéch oddziatach,
majacy na celu uSwiadamianie dzieciom, czym jest hobby, jakie sg korzySci z
aktywnego spedzania czasu wolnego oraz rozwijanie pewnosci siebie i ¢wiczenia
wystepow przed publicznos$cia.

» Zorganizowanie spotkania z rodzicami przedszkolakow na temat nawykow
zywieniowych oraz wptywu siedzacego trybu zycia na zdrowie i kondycje¢ dziecka —
spotkanie potaczone z ogladaniem prezentacji multimedialnej, rozmowy na temat
siedzacego trybu zycia i jego negatywnych skutkach dla mtodego, rozwijajacego si¢
organizmu.

» Tanczymy i $piewamy — realizacja cotygodniowych zaje¢ ruchowych z elementami
tanca w kazdej grupie przez kazdego z wychowawcow, a takze realizacja zaje¢ kota
muzycznego i tanecznego.

» Festyn rodzinny — podsumowanie catorocznych dziatan na rzecz zdrowia i wychowania
dzieci, organizowanie dziatan animacyjnych, fotobudek, wystepow dzieci 1 nauczycieli,
stoisk gastronomicznych ze zdrowa zywnos$cig — zupa, warzywa, soki owocowe —
wspotfinansowanie ze srodkow programu ,,Z6lty talerz”, ktory w swoich zamierzeniach
takze ma na celu edukacje prozdrowotng dzieci oraz wzglad na prawidlowe ich
zywienie.

» Rok szkolny 2019/2020

Dzialania podjete dla rozwigzania problemu priorytetowego:

» Informowanie rodzicow o dziataniach zdrowotnych podejmowanych w Przedszkolu na
stronie internetowej — stworzenie specjalnej zakladki na stronie internetowej
,Przedszkole Promujace Zdrowie” oraz regularne umieszczanie wiadomosci w niej.

» Wizyta policjantow w Przedszkolu — pogadanka o bezpieczenstwie na drodze oraz w
drodze do przedszkola — spotkanie z dzielnicowag Gminy Ktodawa w obu oddziatach
przedszkolnych oraz przeprowadzenie warsztatow dotyczacych bezpieczenstwa na
drodze.

» Wyjscia na pobliskie skrzyzowania, przej$cia dla pieszych w celu ogladania oraz
praktycznego zastosowania przepisOw ruchu drogowego — dzieci z ch¢cig uczestniczyty
w zajeciach praktycznych, dzigki czemu utrwalaty zdobyta wiedze¢ podczas zajeé
praktycznych w naturalnym do tego srodowisku.




» Tanczymy i $piewamy — realizacja cotygodniowych zaje¢ ruchowych z elementami
tanca w kazdej grupie przez kazdego z wychowawcow, ktore rozwijaja motoryke malg
oraz duza dziecka, orientacic¢ w schemacie ciala oraz poczucie rytmu
1 koordynacj¢ wzrokowo-ruchows.

» ,Mali kucharze” - organizowanie zajg¢ kulinarnych, na ktérych przedszkolaki
przygotowaty zdrowy positek — zajecia takie odbywaty si¢ przynajmniej 5 razy podczas
trwania roku szkolnego, przedszkolaki podczas tych zaje¢ przygotowuja rézne positki
(Il — gie $niadania, satatki warzywne i owocowe, zdrowe przekaski, obiady z gotowych
produktow, degustowaly nowe, egzotyczne owoce dotagd im nieznane) utrwalajgc
prawidtowe nawyki zywieniowe oraz zachowujac odpowiednie nawyki higieniczne dla
utrzymania zdrowia,

» Realizacja programow edukacyjnych — kazda z 5 grup uczestniczyla w programie
edukacyjnym prowadzonym przez wychowawce poprzez zaj¢cia tematyczne raz w
miesigcu. Programy realizowane w roku szkolnym 2019/2020:

- Teczowe Nutki ,,Maty Mi§ w §wiecie wielkiej literatury”,
- Bajkowe Motyle ,,Mali badacze”,
- Wesole Misie ,,Lubimy czytac”,
- Radosne Stoneczka ,,Rosne zdrowo”,
- Madre Sowki ,,Zdrowy przedszkolak™,
» Realizacja imprez i1 uroczystosci przedszkolnych z kalendarza ustalonego przez

nauczycieli oraz Dyrekcj¢ — realizacja Kalendarza imprez 1 uroczystosci
przedszkolnych.

» ,Przyjazn to magia” — zajgcia o przyjazni inspirowane opowiadaniem o przyjazni
wedtug pomystu nauczyciela.

» ,Dwie raczki mam, poradz¢ sobie sam” — program dla najmlodszych grup obu

oddziatéw majacych na celu wspieranie w samodzielnosci najmtodszych dzieci.

» Spotkanie adwentowe z rodzicami — wzmacnianie wiezi rodzinnych, budowanie
odpornosci psychicznej wychowankow.

» Konkurs plastyczny ,,Park jesienig” — wykonanie pracy plastycznej wraz
z rodzicem, rozwijanie 1 umacnianie wi¢zi rodzinnych oraz rozwijanie umiejetnosci
wspolpracy.

> Dzien Zdrowej Zywnosci — zajecia kulinarne potaczone z pogadanka na temat zdrowej
zywnosci oraz Piramidy Zdrowego Zywienia.

» Wyjscie do Osrodka Zdrowia — poznanie pracy lekarza oraz pielggniarki, oswajanie
lekow przed lekarzem, u§wiadamianie warto$ci zdrowia i dbalosci o nie.

» Dbamy o Ziemi¢ - Ekologia — wdrazanie dzieci do zachowan pro-ekologicznych
poprzez $wictowanie Dnia Ziemi oraz Sprzatania Swiata, a takze praktycznej nauki
segregowania $mieci. Liczne pogadanki oraz pokazy segregacji $mieci, a takze
zbieranie odpadow, ktore mozna ponownie przetworzy¢ pozwala ukazywac
wychowankom prawidtowe postawy wobec dbatosci o srodowisko naturalne.

» Poznawanie zawodow rodzicow naszych wychowankéw — farmaceuty, fotografa,
rzecznika patentowego.

» Realizowanie zaje¢ otwartych dla rodzicow — w kazdej grupie w roku szkolnym
2019/2020 (zajgcia powinny odby¢ si¢ dwa razy w roku szkolnym — jeden raz na
poirocze, jednak ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng w kraju w drugim potroczu
nie miaty one miejsca):

- ,,Radosne stoneczka” — 10.12.2019

- ,Teczowe Nutki” — 15.11.2019, 19.12.2019
- ,,.Bajkowe Motyle” — 26.11.2019

- ,.Wesote Misie” — 25.10.2019




- ,Madre Sowki” —09.10.2019
- religia — 22.10.2019

» Pokaz prawidtowego mycia rgk w okresie pojawienia si¢ przestanek o epidemii,
rozmowy na temat zachowania higieny, zwracanie szczegodlnej uwagi na higien¢ rak
I nosa w tym czasie.

REALIZAJCA ZADAN W NAUCZANIU ZDALNYM:

» Spotkanie z ratownikiem medycznym — zmiana na publikacje artykulu na stronie
internetowej Przedszkola — zaktadka ,,Domowe Przygody” z dnia 20.04.2020 — film
instruktazowy dotyczacy udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;.

» Konkurs plastyczny ,,Eko-ludki” — zmiana na zadanie dodatkowe w ,zdalnym
nauczaniu” z dnia 22.04.2020 r.

» Zorganizowanie spotkania z rodzicami przedszkolakow na temat nawykow
zywieniowych oraz wptywu siedzacego trybu zycia na zdrowie i kondycje dziecka —
zmiana na blok tematyczny dla dzieci ,,Moje zdrowie i bezpieczenstwo” na stronie
internetowej przedszkola w dniach 15-19.06.2020 r.

» Dzien dziecka — zabawy 0 charakterze sportowym — zmiana na film nakrecony przez
pracownikow Przedszkola umieszczony na stronie internetowej.

» Dzien Marchewki — zmiana na scenariusz zamieszczony na stronie internetowej
przedszkola w zaktadce ,,Domowe Przygody”.

» Rok szkolny 2020/2021

Dziatania podjete dla rozwigzania problemu priorytetowego:

» Przeprowadzenie wsrod nauczycieli wywiadu na temat zaplanowanych dziatan na rzecz
promocji zdrowia, wlaczenie ich do planu pracy zespotu do spraw promocji zdrowia.

» Informowanie rodzicow o dziataniach zdrowotnych podejmowanych w Przedszkolu na
stronie internetowej — stworzenie specjalnej zaktadki na stronie internetowej
,Przedszkole Promujace Zdrowie” oraz regularne umieszczanie wiadomos$ci w niej.

» Wizyta policjantow w Przedszkolu — pogadanka o bezpieczenstwie na drodze oraz w
drodze do przedszkola — spotkanie z policjantem bedacym rodzicem jednego z naszych
wychowankéw z zachowaniem wszelkich srodkow ostroznos$ci w zwigzku z sytuacja
epidemiologiczng w kraju. Spotkanie odbyto si¢ na przedszkolnym placu zabaw w celu
zwigkszenia dystansu spotecznego i zorganizowania spotkania w bezpiecznych
warunkach.

> Swiatowy Dzien Pierwszej Pomocy — zajecia majace na celu przygotowanie dzieci do
zachowan w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia. Dzigki wspolpracy ze
srodowiskiem lokalnym — Ochotnicza Straz Pozarna w Santocku, ktorej ochotnikiem
jest jeden z rodzicéw naszej wychowanki, mieliSmy mozliwo$¢ zorganizowania pokazu
RKO na fantomie.

» Wyjscia na pobliskie skrzyzowania, przej$cia dla pieszych w celu ogladania oraz
praktycznego zastosowania przepisOw ruchu drogowego — dzieci z ch¢cig uczestniczyty
w zajeciach praktycznych, dzigki czemu utrwalaly zdobyta wiedz¢ w naturalnym
srodowisku. Dodatkowo podczas spaceru mogly poréwnaé¢ znaki drogowe bedace
pomocami dydaktycznymi ze znakami umieszczonymi przy drodze.

» Konkurs plastyczny ,Jesienne drzewo” oraz ,,Wiosenna tgka” — konkursy plastyczne
majace na celu wzmocnienie wi¢zi miedzy rodzicami, a dzieckiem, a takze obserwacje
przyrody i rozwdj sprawnos$ci motorycznych dziecka. Poprzez obserwacje przyrody
dzieci miaty szans¢ doceni¢ ,,dary przyrody”, ktorymi mozna zastapi¢ stodycze i inne
tego rodzaju przekaski.

» Sprzatanie $wiata oraz Dzien Ziemi — wzmacnianie dbatosci o srodowisko naturalne
w najblizszym otoczeniu dzieci, wzmacnianie poczucia wspolodpowiedzialnosci za




stan przyrody w s$rodowisku lokalnym. Poprzez wlacznie do odpowiedzialnosci
zwigksza si¢ poczucie bezpieczenstwa dzieci.

> Dzien Zdrowej Zywnosci — zajecia kulinarne potaczone z pogadanka na temat zdrowej
zywnosci oraz Piramidy Zdrowego Zywienia. Wzbogacanie i utrwalanie wiedzy na
temat zdrowego zywienia cztowieka, praktyczne ¢wiczenia w dobieraniu prawidlowe;j
diety, podejmowaniu wyborow w zgodzie z zaleceniami WHO oraz wprowadzanie do
zastgpowania stodyczy i przekasek ich zdrowymi odpowiednikami.

» Zajecia kulinarne dla przedszkolakow - organizowanie zaje¢ kulinarnych, na ktorych
przedszkolaki przygotowaly zdrowy positek — zajecia takie odbywaty si¢ przynajmniej
3 razy podczas calego roku szkolnego, podczas tych zaje¢ przygotowuja rézne positki
(I i I — gie $niadania, satatki owocowe, zdrowe przekaski, obiady z gotowych
produktéw) utrwalajac prawidlowe nawyki zywieniowe oraz zachowujac odpowiednie
nawyki higieniczne dla utrzymania zdrowia.

» Zajecia ,, W krainie przyjazni” — zajecia polegajace na wzmacnianiu wiezi kolezenskich
wsréd wychowankow. Kreowanie domowej atmosfery, poczucia bezpieczenstwa,
kolezenstwa oraz akceptacji w srodowisku przedszkolnym.

» ,Dwie raczki mam, poradz¢ sobie sam” — program dla najmlodszych grup obu
oddziatéw majacych na celu wspieranie w samodzielnosci najmtodszych dzieci.

» Realizacja programow edukacyjnych — kazda z 5 grup uczestniczyla w programie
edukacyjnym prowadzonym przez wychowawce poprzez zajecia tematyczne raz w
miesigcu. Programy realizowane w roku szkolnym 2020/2021.:

- Teczowe Nutki ,,Maty Mi$§ w $wiecie wielkiej literatury”,

- Bajkowe Motyle ,,Kubusiowy Przyjaciele Natury”,

- Wesole Misie ,,Nasze przedszkolne laboratorium”, ,,Kraina kreatywnos$ci”,
- Radosne Stoneczka ,,Dobrze jemy”, ,,Czys$ciochowe Przedszkole”,

- Madre Sowki ,,Zdrowie na talerzu”.

» Tanczymy i $piewamy — realizacja cotygodniowych zaje¢ ruchowych z elementami
tanca w kazdej grupie przez kazdego z wychowawcow, ktore rozwijaja motoryke mata
oraz duza dziecka, orientacjg¢ w schemacie ciala oraz poczucie rytmu
1 koordynacj¢ wzrokowo-ruchowa.

» Realizacja imprez i uroczystosci przedszkolnych z kalendarza ustalonego przez
nauczycieli oraz Dyrekcj¢ — realizacja Kalendarza imprez 1 uroczystosci
przedszkolnych.

» Pokaz prawidlowego mycia rgk w okresie epidemii, rozmowy na temat zachowania
higieny, zwracanie szczego6lnej uwagi na higieng rak i nosa w tym czasie. Szczeg6lna
dbatos$¢ o samopoczucie 1 bezpieczenstwo dzieci.

» Dzien Dziecka — zabawy o charakterze sportowym — zajgcia zorganizowane dla dzieci
z obu oddzialéw przedszkolnych. Zabawy zorganizowane w ogrodzie przedszkolnym
z wykorzystaniem roznego typu atrakcji 1 aktywnosci. Wizyta rodzicow oraz wiladz
lokalnych w celu utwierdzania dzieci w poczuciu, ze dorosli dbaja o samopoczucie
I uczucia podopiecznych.

» Konkurs recytatorski ,,Przedszkolaki lubig zwierzaki” — wzmacnianie poczucia
bezpieczenstwa dzieci, wspieranie pierwszych krokéw na scenie, POmoc W o$mielaniu
si¢ 1 budowanie pozytywnego obrazu witasnej osoby.

» Zajecia realizujagce program edukacyjny ,Zdrowie na talerzu” majace na celu
pokazywanie produktéw spozywczych w sposob atrakcyjny dla dzieci, niejednokrotnie
poznawanie Wychowankow z danq grupa produktow zachecanie do probowania
nowych smakow: ,Swicto pieczywa”, ,,.Swicto ziol”, ,,Swicto jajka”, ,,Swu;to salaty”,
,,Sw1e;to mleka”, ,,Zdrowo 1 wesolo na talerzu”, ,,Dzien marchewki”, ,,Swu;to orzecha”,
,Dzien czekolady”, ,,Dzien jabtka”.




>

Zajecia realizujace program edukacyjny ,,Czy$ciochowe przedszkole” majace na celu
wprowadzenia w nawyki utrzymywania higieny osobistej, wzmacnianie postawy
dbania o wlasne zdrowie, kreowanie prawidlowych nawykéw higienicznych: ,,Mydlo
lubi zabawg”, ,loaleta”, ,»Nasi sprzymierzency w walce
o ochrong skory”, ,,Myjemy ze¢by-higiena jamy ustnej”, ,,.Dbam o zeby, bo wiem, co
jem”, ,,Czysciochowa kapiel”, ,,U przedszkolnego fryzjera”, ,,Higiena nosa”.

Zajecia realizujgce program edukacyjny ,,.Dobrze jemy”, ktore organizowane sg przez
fundacj¢ ,,.Dobrze jemy ze szkola na widelcu” — jest to program wspierajacy
pozyskiwanie 1 utrwalanie wiedzy na temat prawidlowego zywienie, dobierania
zywnosci, dbatosci o nig i planowanie swojego zywienia. Zajecia te wspieraty rowniez
praktyczne zastosowanie wiedzy: ,.Sniadanie na szostke”, ,,Dlaczego warto umieé
gotowac?”, ,,Sezonowos¢ w kuchni”, ,,Pomidorowa przygoda”, ,Madre zakupy”,
,Dlaczego jedzenie jest wazne?”, ,,Dlaczego powinnismy pi¢ duzo wody?”, ,,O smaku,
ziotach i uwaznym jedzeniu”.

REALIZAJCA ZADAN W FORMIE NAGRYWANIA FILMOW I/LUB SPOTKAN

>

>
>

ONLINE:

Spotkanie z ratownikiem medycznym — zmiana na ogladanie filméw instruktarzowych
oraz realizacj¢ zaje¢ z wychowawca.

Realizacja $wigt — Dnia Mamy i Taty, Dnia Babci i Dziadka, Pierwszego Dnia Wiosny.
Seria spotkan z ,,Misiowg Mamg” Aneta Konefal w ramach realizacji programu ,,Maly
Mis w $wiecie wielkiej literatury” — Dzien Ziemi, warsztaty literackie
z okazji Dnia Kota.

. Informacja na temat monitorowania planu dziatan SzPZ:

Rok szkolny 2018/2019

Sposob monitorowania:

dziatania zaplanowane w zwigzku z dziatalnos$cig Zespotu ds. Promocji Zdrowia
w  Publicznym Przedszkolu w Wojcieszycach z Oddzialem Zamiejscowym
w Rozankach monitorowana byta na spotkaniach Zespotu oraz po kazdym z semestrow
poprzez sprawozdanie z realizacji dziatan.

Kazdorazowo przed organizacja uroczystoSci czy wydarzenia zaplanowanego
w zwiazku z dziatalno$cig Zespotu konsultowano pomysty, dobierano odpowiednie
metody pracy oraz podejmowano wspotprace ze wszystkimi cztonkami Zespotu dla
najlepszej mozliwej organizacji i realizacji zadania.

Rok szkolny 2019/2020

Sposéb monitorowania:

sprawozdania — potroczne i roczne, koordynacja przez Zespot ds. Promocji Zdrowia,
artykuly na stronie internetowej przedszkola. Odpowiedzialni za monitorowanie
poszczegblnych dziatan: wg zalagczonego planu dziatania Zespotu ds. Promocji
Zdrowia.

Rok szkolny 2020/2021
Sposéb monitorowania:
sprawozdania — potroczne i roczne, koordynacja przez Zespot ds. Promocji Zdrowia,
artykuly na stronie internetowej przedszkola. Odpowiedzialni za monitorowanie




poszczegélnych dziatan: wg zalaczonego planu dziatania Zespotu ds. Promocji
Zdrowia.

1. Informacja na temat monitorowania samopoczucia spolecznosci szkolnej:

» Rok szkolny 2018/2019
» Sposob monitorowania: ewaluacja wewngtrzna przeprowadzona w Publicznym
Przedszkolu w Wojcieszycach z Oddzialem Zamiejscowym w Rézankach w roku
szkolnym 2018/2019, ewaluacja w zwigzku z raportem ,Realizacja programu
Przedszkole Promujgce Zdrowie w Publicznym Przedszkolu w Wojcieszycach
z Oddzialem Zamiejscowym w Roézankach za rok szkolny 2018/2019, rozmowy
z rodzicami — ich przedstawicielami w Radzie Rodzicéw, spotkania Zespotu ds.
promocji zdrowia
» Wyniki monitorowania:
1. Z analizy danych zawartych w ankietach przeprowadzonych ws$rdd rodzicow
1 nauczycieli wynika, Zze rodzice zostali zapoznani z podstawg programowa
wychowania przedszkolnego, a przedszkole realizuje =zadania okreslone
w podstawie w odniesieniu do rodzicow.
2. Przedszkole wspoélnie z rodzicami organizuje na terenie placowki rézne imprezy
1 uroczystosci przedszkolne. Rodzice biorg udziat z zajeciach otwartych, gdzie maja
mozliwo$¢ podejmowania wspolnych dziatan ze swoimi dzieémi.
3. Rodzice sg zadowoleni ze wspoélpracy z Przedszkolem. Odpowiada im sposob
wspotpracy i jej organizacja.
4. Rodzice wysoko oceniajg relacje z nauczycielami.
Nauczyciele pozytywnie wyrazaja si¢ na temat wspotpracy z rodzicami, ktorzy
angazuja si¢ w zycie przedszkola. Nauczyciele w wigkszosci uwazaja, ze maja
dobry kontakt z rodzicami, a opinie i uwagi dotyczace rozwoju poszczegdlnych
dzieci najczeéciej wymieniane sg w trakcie kontaktow indywidualnych. Rodzice
stosuja si¢ do zalecen dotyczacych rozwoju ich dziecka.
» Rok szkolny 2019/2020
» Sposob monitorowania: ewaluacja wewngetrzna przeprowadzona w Publicznym
Przedszkolu w Wojcieszycach z Oddzialem Zamiejscowym w Rozankach w roku
szkolnym 2019/2020, ewaluacja w zwigzku z raportem ,Realizacja programu
Przedszkole Promujace Zdrowie w Publicznym Przedszkolu w Wojcieszycach
z Oddzialem Zamiejscowym w Roézankach za rok szkolny 2019/2020, rozmowy
z rodzicami — ich przedstawicielami w Radzie Rodzicow, spotkania Zespotu ds.
promocji zdrowia
» Wyniki monitorowania:
1. Rodzice wysoko oceniajg organizacj¢ przedszkola oraz przeptyw informacji,
a o istotnych sprawach dowiaduja si¢ z systematycznie prowadzonej strony
internetowej oraz tablic w holu przedszkola.
2. Analiza dokumentacji przedszkola (plan wspotpracy z rodzicami, protokoty zebran
z rodzicami) dowodzi, ze placowka planuje wspotprace z rodzicami, a podczas
zebran omawiane sg biezace sprawy grup oraz podejmowane roéznorakie dziatania
w celu wujednolicenia oddzialywan wychowawczych domu rodzinnego
I przedszkola.
3. Rodzice majg mozliwo$¢ wyrazania swojej opinii o pracy przedszkola i procesie
wychowania oraz wlaczania si¢ w rozne dziatania przedszkola.
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4. Przedszkole wspolpracuje z rodzicami wychowankéw. Zakres tej wspolpracy jest

bardzo szeroki i obejmuje roznorodne formy.
» Rok szkolny 2020/2021
» Sposdéb monitorowania: ewaluacja wewngtrzna przeprowadzona w Publicznym

Przedszkolu w Wojcieszycach z Oddzialem Zamiejscowym w Roézankach w roku

szkolnym 2020/2021, ewaluacja w zwigzku z Raportem ,Realizacja programu

Przedszkole Promujace Zdrowie w Publicznym Przedszkolu w Wojcieszycach

z Oddzialem Zamiejscowym w Roézankach za rok szkolny 2020/2021, rozmowy

z rodzicami — ich przedstawicielami w Radzie Rodzicéw, spotkania Zespotu ds.

promocji zdrowia.

» Wyniki monitorowania:

1. W zwiagzku z sytuacja epidemiologiczng na terenie catego kraju organizowane
zajecia, uroczystosci oraz spotkania w roku szkolnym 2020/2021 przybieraly
charakter nagrywania materialu video umieszczanego na stronie internetowej
przedszkola, co spotkato si¢ z aprobata rodzicow i spotecznosci lokalne;.

2. Rozmowy z pracownikami pedagogicznymi oraz administracji i obstugi dowodza,
ze klimat Przedszkola jest klimatem pozytywnym, sprzyjajacym rozwojowi
osobistemu, a codzienna wspdlna praca przynosi satysfakcje.

3. Praca Zespotu ds. promocji zdrowia odbierana jest pozytywnie, zarowno
w  $rodowisku przedszkolnym (dzieci, rodzice, wspolpracownicy) jak
1 w srodowisku lokalnym.

4. Dzialania Zespolu w ostatnich czterech latach (lata 2017/2018 — 2020/2021)
opieraty si¢ glownie na uporzadkowywaniu zdobytej juz wiedzy, wiaczaty do
swoich dziatan rodzicow i byty przez nich wspierane, zacie$nialy wspolprace ze
srodowiskiem lokalnym 1 instytucjami wznoszac na wyzszy poziom $wiadczone
przez przedszkole ustugi.

1. Ewaluacja dziatan ujetych w planach SzPZ (narzgdzia, wnioski):

Rok szkolny 2018/2019

Narzedzia uzyte do ewaluacji (wymieni¢): sprawozdania — poélroczne i roczne,
rozmowy na posiedzeniach rady pedagogicznej, konsultacje cztonkéw Zespotu ds.
Promocji Zdrowia — osob odpowiedzialnych za konkretne zadania. Zaplanowane na
wrzesien 2019 ponowne przeprowadzenie ankiet dotyczacych problemu gtéwnego.

Whioski z ewaluacji (wymienic):

- rodzice chetniej korzystaja z form zaje¢ otwartych, uczestnicza w nich angazujac si¢
1 odpowiednio przygotowujac,

- $wiadomos¢ przedszkolakow na temat zdrowego trybu zycia zwigksza si¢
z kazdym rokiem, co wida¢ w checi probowania nowych smakow, prawidtowych
nawykach wypracowywanych podczas pobytu w przedszkolu, checi picia duzych
ilos¢ wody zamiast kolorowych napojow, dbatosci o prawidlowe nawyki higieniczne
1 bezpieczenstwo podczas wykonywanych prac,

- wazrasta poziom zaangazowania rodzicow w zycie przedszkola, utrzymywania
nawykow ,,przedszkolnych” w domu (takich jak higiena, nawyki zywieniowe, picie
wody),

- podnoszenie poziomu organizowanych uroczystosci, spotkan, pogadanek czy
warsztatOw pozytywnie wpltywa na utrzymywanie prawidlowych nawykoéw

10



Efekty podjetych dzialan:

zywieniowych oraz wiedzy i informacji dzieci na tematy prozdrowotne,
podawanie wiedzy w formach aktywnych zwigksza jej przyswajanie, a dziatanie
podejmowane przy okazji pogadanek zapadaja w pami¢¢ najmtodszych, gdy
przeprowadzane sg za pomocg ciekawych i innowacyjnych metod,

zadania zalozone w Planie dziatania realizowane sg terminowo, a kazdy
odpowiedzialny za nie cztonek zespolu wywiazuje si¢ ze swoich dziatan

w sposob prawidlowy,

- nalezy utrzymac poziom organizacji pracy Zespotu.

Rok szkolny 2019/2020
Narzedzia uzyte do ewaluacji (wymieni¢): Sposob przeprowadzenia ewaluacji:

zwigkszanie $wiadomosci dzieci na temat prowadzenia zdrowego trybu zycia
poprzez posiadanie wiedzy i zdrowych nawykow (zywieniowych, higienicznych,
bezpieczenstwa) — kryteria sukcesu osiggnigte w stopniu znacznym,

zwigkszenie zainteresowania rodzicow tematyka prozdrowotng oraz utrzymaniem
nabytych przez ich dzieci prawidtowych nawykow — kryteria sukcesu osiggniete
w stopniu umiarkowanym (ze wzgledu na roznice spoleczenstw migdzy dwoma
oddziatami przedszkolnymi w kazdym z nich osiaggniety na innym poziomie —
wynik usredniono),

zacie$nienie wspotpracy placowki z rodzicami na rzecz nabywania prawidtowych
nawykoéw zdrowotnych — aktywne uczestniczenie w zyciu przedszkola, udzial
w imprezach i uroczystosciach, wspolne ich przygotowywanie — kryteria sukcesu
osiggnigte w stopniu znacznym,

poprawa kondycji fizycznej dzieci poprzez prowadzenie zaje¢ dodatkowych dla
dzieci — kryteria sukcesu osiagnig¢te w stopniu znacznym,

podniesienie $wiadomosci wychowankéw na temat przygotowania positkow
obfitych

w sktadniki odzywcze potrzebne do prawidlowego rozwoju, posiadanie wiedzy na
temat zdrowych odpowiednikéw stodyczy — kryteria sukcesu osiggniete w stopniu
Znacznym.

sprawozdania — poétroczne i roczne, rozmowy na posiedzeniach rady pedagogicznej,
konsultacje cztonkoéw Zespotu ds. Promocji Zdrowia — osob odpowiedzialnych za
konkretne zadania. Zaplanowane na wrzesien 2020 r. ponowne przeprowadzenie ankiet
ewaluacyjnych oraz wytonienie problemu gtownego.

Whioski z ewaluacji (wymienié):

rodzice chetnie korzystaja z form zaje¢ otwartych, uczestnicza w nich angazujac si¢
1 odpowiednio przygotowujac, chetnie wspieraja nauczyciela w podejmowaniu
dodatkowych przedsigwzi¢¢ na rzecz grupy czy Przedszkola,

rodzice §ledza stron¢ internetowg Przedszkola w poszukiwaniu dziatah w grupach,
ale takze w poszukiwaniu informacji dotyczacych funkcjonowania Przedszkola
oraz ciekawych zaje¢ czy porad, z ktorych korzystaja w miarg mozliwosci i checi,
swiadomos$¢ przedszkolakéw na temat zdrowego trybu zycia zwigksza si¢
z kazdym rokiem, co wida¢ w checi probowania nowych smakow, prawidtowych
nawykach wypracowywanych podczas pobytu w przedszkolu, che¢ci picia duzych
ilos¢ wody zamiast kolorowych napojow, dbatosci o prawidlowe nawyki
higieniczne 1 bezpieczenstwo podczas wykonywanych prac. Nawyki te
przenoszone sa na grunt domoéw rodzinnych, o czym informuja rodzice podczas
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rozmOw z nauczycielami oraz podczas zebran,

- podnoszenie poziomu organizowanych uroczystosci, spotkan, pogadanek czy
warsztatow pozytywnie wplywa na utrzymywanie prawidlowych nawykow
zywieniowych oraz wiedzy i informacji dzieci na tematy prozdrowotne, a takze
pozwala na bezposrednie zaangazowanie rodzicow poprzez ich uczestnictwo
bezposrednie lub posrednie (przygotowanie dzieci, przygotowanie materialdow na
uroczystosci, wspOlpraca przy organizacji uroczysto$ci, pomoc materialna lub
fizyczna, bycie prelegentem, uczestnikiem, bohaterem spotkania),

- podawanie wiedzy w formach aktywnych zwieksza jej przyswajanie, a dziatanie
podejmowane przy okazji pogadanek zapadaja w pami¢¢ najmtodszych, gdy
przeprowadzane sg za pomocg ciekawych i innowacyjnych metod. Rodzice dzieci
z checig sugeruja pewne innowacyjne formy prowadzenia zajeé, pomagaja
w organizacji nietypowych spotkan,

- zadania zalozone w Planie dziatania realizowane sa terminowo, a jesli wystepuje
jakakolwiek przeszkoda w realizacji planu, jest ona niezwlocznie usuwana
i podejmowane s3 dziatania, aby wypetni¢ plan. Kazdy odpowiedzialny za nie
cztonek zespolu wywigzuje si¢ ze swoich dzialan w sposob prawidtowy,

- nalezy utrzymaé poziom organizacji pracy Zespotu oraz w miar¢ mozliwosci
podejmowac dodatkowe dziatania wzbogacajac Plan pracy Zespotu.

Efekty podjetych dziatan:

- zwigkszanie $wiadomos$ci dzieci na temat prowadzenia zdrowego trybu Zycia
poprzez posiadanie wiedzy i zdrowych nawykéw ( zywieniowych, higienicznych,
bezpieczenstwa) — kryteria sukcesu osiggnigte w stopniu znacznym,

- zwigkszenie zainteresowania rodzicow tematyka prozdrowotng oraz utrzymaniem
nabytych przez ich dzieci prawidlowych nawykow — kryteria sukcesu osiagnigte
w stopniu umiarkowanym (ze wzgledu na roznice spoleczenstw migdzy dwoma
oddziatami przedszkolnymi w kazdym z nich osiggni¢ty na innym poziomie —
wynik usredniono),

- zacie$nienie wspoOlpracy placéwki z rodzicami na rzecz nabywania prawidtowych
nawykow zdrowotnych — aktywne uczestniczenie w zyciu przedszkola, udziat
w imprezach i uroczystosciach, wspdlne ich przygotowywanie — Kryteria sukcesu
osiggnigte w stopniu znacznym,

- inicjowanie przez rodzicéw niektorych z przedsiewzigé¢ o tematyce prozdrowotnej,
podejmowanie dyskusji na temat organizacji dodatkowych imprez czy uroczystosci
przedszkolnych, aktywny udziat w Zyciu grupy — prezentowanie witasnych
zawodOw oraz pasji — kryteria sukcesu osiggni¢te w stopniu znacznym,

- poprawa kondycji fizycznej dzieci poprzez prowadzenie zaj¢¢ dodatkowych dla
dzieci — kryteria sukcesu osiggni¢te w stopniu znacznym,

- podniesienie $wiadomos$ci wychowankéw na temat przygotowania positkow
obfitych
w sktadniki odzywcze potrzebne do prawidlowego rozwoju, posiadanie wiedzy na
temat zdrowych odpowiednikéw stodyczy — kryteria sukcesu osiggniete w stopniu
Znacznym,

- przenoszenie wiedzy na temat zdrowych positkow oraz ich wagi w prawidlowym
rozwoju dziecka oraz catej rodziny na §rodowisko rodzinne dziecka rowniez przez
rodzicow, ktorzy edukowani na zebraniach oraz podczas spotkan przy okazji zajec¢
otwartych przyjmuja oraz wdrazaja zdobyta wiedz¢ (rozmowy z rodzicami, zmiana
W zachowaniu dzieci wzgledem niektorych produktéw, pozytywne reakcja na
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zmian¢ menu przedszkolnego, zmiana nawykow zwigzanych z urodzinami dzieci) —
kryteria sukcesu osiggniete w stopniu umiarkowanym (ze wzgledu na roznice
spoteczenstw migdzy dwoma oddziatami przedszkolnymi w kazdym z nich
osiggnicty na innym poziomie — wynik usredniono).

Rok szkolny 2020/2021

Narzedzia uzyte do ewaluacji (wymienié): sprawozdania — poélroczne i roczne,
koordynacja przez Zespot ds. Promocji Zdrowia, artykuly na stronie internetowej
przedszkola. Odpowiedzialni za monitorowanie poszczegdlnych dziatan: wg
zataczonego planu dziatania Zespotu ds. Promocji Zdrowia.

Whioski z ewaluacji (wymienic):

- rodzice chetnie wpierajg nauczycieli w podejmowaniu dodatkowych przedsiewzie¢
na rzecz grupy czy Przedszkola,

- rodzice $ledzg stron¢ internetowg Przedszkola w poszukiwaniu dziatah w grupach,
ale takze w poszukiwaniu informacji dotyczacych funkcjonowania Przedszkola
oraz ciekawych zaje¢,

- $wiadomos$¢ przedszkolakow na temat szkodliwo$ci spozywania duzej ilo$ci
stodyczy
1 napojéw stodzacych wzrasta, jednocze$nie wzrasta i utrwala si¢ postawa
poszukujaca rozwigzan, zdrowszych odpowiednikoéw stodkich przekasek,

- podczas uroczystosci przedszkolnych oraz imprez ogranicza si¢ nagradzanie dzieci
stodyczami, na stolach pojawiaja si¢ owoce, orzechy, paluszki, chrupki
kukurydziane,

- w zamian¢ nawykow nagradzania dzieci wprowadzeni sg rodzice poprzez rozmowy
na pierwszych spotkaniach w danym roku szkolnym, przy okazji urodzin dzieci
prosby o zdrowe przekaski i stodycze w wigkszos$ci przypadkow sa respektowane,

- Swiadomos$¢ przedszkolakow na temat zdrowego trybu zycia zwigksza si¢
z kazdym rokiem, co wida¢ w che¢ci probowania nowych smakow, prawidlowych
nawykach wypracowywanych podczas pobytu w przedszkolu, checi picia duzych
ilosci wody zamiast kolorowych napojow, dbalosci o prawidlowe nawyki
higieniczne 1 bezpieczenstwo podczas wykonywanych prac. Nawyki te
przenoszone sg na grunt domow rodzinnych, o czym informuja rodzice podczas
rozmow z nauczycielami oraz podczas zebran,

- dzieci wykazuja pozytywna postawg wobec probowania nowosci smakowych,
chetnie siggajg po owoce zamiast cukierkOw — staje si¢ to zdrowym nawykiem,

- zajecia dotyczace bezpieczenstwa prowadzone sg w sposob atrakcyjny dla dzieci,
przez co podawana wiedza jest przyswajana w sposob naturalny,

- mnogo$¢ taczenia zajeé teoretycznych wraz z zajgciami praktycznymi dotyczacymi
bezpieczenstwa pozwala na natychmiastowe wykorzystanie zdobytej wiedzy,

- podawanie wiedzy w formach aktywnych zwigksza jej przyswajanie, a dziatanie
podejmowane przy okazji pogadanek zapadaja w pami¢¢ najmlodszych, gdy
przeprowadzane sa za pomocg ciekawych i innowacyjnych metod,

- zajecia dotyczace tematyki szeroko pojetego bezpieczenstwa potrzebne sg dzieciom
w celu utrwalenia posiadanej przez nich wiedzy, zapewniania ich o naszej trosce,
zapewnianiu im warunkéw do prawidtowego rozwoju,

- rodzice dzieci chetnie angazuja si¢ sugerujac innowacyjne formy prowadzenia
zaje¢, pomagaja w organizacji nietypowych spotkan czy rekwizytow,

- zadania zalozone w Planie dziatania realizowane sg terminowo, a jesli wystepuje
jakakolwiek przeszkoda w realizacji planu, jest ona niezwlocznie usuwana
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1 podejmowane sg dziatania, aby wypehic¢ plan,
- nalezy utrzymaé poziom organizacji pracy Zespolu oraz w miar¢ mozliwosci
podejmowac dodatkowe dziatania wzbogacajac Plan pracy Zespotu.

Efekty podjetych dziatan:

- zwigkszenie $wiadomosci dzieci na temat szkodliwosci spozywania duzych ilosci
cukru, zwigkszenie potrzeby szukania zdrowych zamiennikow przekasek — Kryteria
sukcesu osiggniete w stopniu znacznym,

- zwigkszenie $wiadomos$ci dzieci na temat dostgpnosci podczas uroczystosci
zdrowych przekasek jak owoce, warzywa, orzechy zamiast cukierkow i ciastek —
kryteria sukcesu osiggniete w stopniu znacznym,

- zacie$nienie wspotpracy placoéwki z rodzicami na rzecz nabywania prawidlowych
nawykow zdrowotnych — wykazywanie zrozumienia dla potrzeby zmian spozywania
cukru — kryteria sukcesu osiggnigte w stopniu umiarkowanym (ze wzgledu na
roznice spoteczenstw miedzy dwoma oddziatami przedszkolnymi w kazdym z nich
osiggniety na innym poziomie — wynik usredniono),

- poprawa kondycji fizycznej dzieci poprzez prowadzenie zaje¢ dodatkowych dla
dzieci — kryteria sukcesu osiggni¢te w stopniu znacznym,

- podniesienie $wiadomos$ci wychowankéw na temat przygotowania positkow
obfitych w sktadniki odzywcze potrzebne do prawidtowego rozwoju, posiadanie
wiedzy na temat zdrowych odpowiednikéw stodyczy — kryteria sukcesu osiagnigte w
stopniu znacznym,

- zwigkszanie $wiadomo$ci na temat szeroko pojetego bezpieczenstwa dzieci na
terenie placowki i poza nig — zajgcia dotyczace higieny osobistej, spotkania
z policja, =zajecia dotyczace pierwszej pomocy przedmedycznej, pokazy
prawidlowego mycia rak, dbatos¢ o srodowisko naturalne oraz prawidtowe relacje ze
srodowiskiem lokalnym — kryteria sukcesu osiggnigte w stopniu znacznym.

CZESC II

A. Opis stopnia akceptacji Srodowiska dla idei SzPZ (w tym stopien $wiadomosci
I zaangazowania Rady Pedagogicznej, rodzicow, pracownikow niepedagogicznych):

We wrzeéniu 2017 roku podczas wprowadzania idei Szkoly Promujacej Zdrowie Publiczne
Przedszkole w Wojcieszycach z Oddzialem Zamiejscowym w Rozankach prowadzito juz
dziatalno$¢ prozdrowotng dla dzieci uczeszczajacych do placéwki m.in. poprzez uczestnictwo
w programach edukacyjnych dotyczacych zdrowego odzywiania jak ,,Przedszkole Zdrowego
Zywienia” czy ,,Zdrowy Przedszkolak™, a takze w programach dbajacych o szeroko pojete
zdrowie dziecka, jak ,,Kubusiowy Przyjaciele Przyrody”, ,,Cata Polska czyta Dzieciom” czy
,Przedszkole patriotow”. Dziatania powotanego Zespolu ds. promocji zdrowia, ktorego
koordynatorem zostala pani Marta KaZmierczak, pomystodawczyni przystapienia do
programu, skupialy si¢, wiec na uporzadkowaniu podejmowanych dotad dzialan oraz
dostosowaniu ich do idei wprowadzanej w placowce. Sama idea dotaczenia do Przedszkoli
Promujacych Zdrowie spotkata si¢ z duza aprobatg Dyrektora Joanny Grymuzy, Rady
pedagogicznej oraz Pracownikow administracji i obslugi Przedszkola, a takze Rodzicow
wychowankoéw, ktorzy swoja opini¢ na ten temat wyrazili w ankiecie. Od roku szkolnego
2017/2018 Zespot ds. promocji zdrowia rozpoczal swoja dzialalnos¢, ktora w czerweu 2018
roku zakonczyta si¢ ztozeniem raportu do Kuratorium Oswiaty w Gorzowie WIkp. oraz opisu
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dziatan prozdrowotnych placowki starajacej si¢ o przystgpienie do Lubuskiej Sieci Szkot
promujacych Zdrowie, czego efektem bylo przylaczenie do wymienionej sieci od 1 wrze$nia
2018 roku. Dziatania Przedszkola w dalszym ciagu skupialy si¢ na promocji szeroko pojetego
zdrowia wsrdd dzieci, rodzicow oraz spotecznosci lokalnej, a zadania, jakie wyznaczat Zespot
ds. promocji zdrowia miaty na celu nie tylko promocj¢ zachowan prozdrowotnych, ale takze
poprawe myslenia i zachowan s$rodowiska lokalnego poprzez rozwigzywanie probleméw
wylanianych podczas diagnoz przeprowadzanych przez Zespot. Czlonkowie Zespotu
doktadali wszelkich staran na rzecz realizacji Planu pracy Zespolu ds. promocji zdrowia,
a takze na rzecz poprawy 1 zacie$niania wi¢zi ze Srodowiskiem lokalnym, podejmowat
wspotprace z rodzicami, instytucjami z terenu Gminy Klodawa i terenu miasta Gorzowa
Wikp. Angazowanie rodzicow, przyjaciot przedszkola oraz pracownikéw na roznych
stanowiskach pozwalato na uzyskiwanie lepszych efektow pracy z dzie¢mi, a takze na
powolne zmiany w mysleniu $rodowiska lokalnego o szeroko pojetym zdrowiu nie tylko
dziecka, ale takze dorostego. Dziatania proekologiczne, dozywianie, akcje charytatywne,
reprezentowanie Przedszkola w konkursach wzmacniaty w dzieciach i dorostych zwigzanych
z Przedszkolem przekonanie o jednosci spoteczenstwa na rzecz dzieci i wspdlnego rozwoju.
Zaangazowanie Rady Pedagogicznej oraz Pracownikow administracji i obstugi oraz wiedzg
1 wiar¢ w stuszno$¢ podejmowanych dziatan na rzecz idei Przedszkola Promujacego Zdrowie
ocenia si¢ na wysokim poziomie. Wsparcie ze strony rodzicéw oraz zauwazalnie zmieniajace
si¢ nastawienie $rodowiska do zmian zdrowotnych pozwala sadzi¢, ze zaangazowanie
1 akceptacja idei PPZ jest na wysokim poziomie. Dalsze prace utrzymujace obecny poziom
wspotpracy oraz poprawy jej sa procesem dlugofalowym, jednak w ocenie Zespolu majacym
duze szanse na powodzenie. Wsparcie otrzymywane od organu Prowadzacego jest jednym
z dowodow potwierdzajacych przypuszczenie i jednoczes$nie utwierdzeniem w stusznosé
podejmowanych przez przedszkole dziatan na rzecz zdrowia.

B. Informacja na temat szkolen dla (wymieni¢ szkolenia, poda¢ rok):

e Rady Pedagogicznej:

1. Wprowadzenie idei Szkoty Promujacej Zdrowie — rok szkolny 2017/2018 (czerwiec
2018, wrzesien 2018),

2. Umiejetnosci psychospoteczne nauczyciela warunkujace skuteczng prace wychowawczg
—rok szkolny 2018/2019,

3. Wiem, co jem — prezentacja multimedialna potaczona z dyskusja na temat zdrowego
odzywiania w ramach dziatan Zespotu ds. promocji zdrowia — rok szkolny 2018/2019,

4. Spehianie standardow w Przedszkolu i Szkole Promujacych Zdrowie — w drodze do certyfikatow —
rok szkolny 2018/2019,

5. Bialo-Czerwone Nutki — warsztaty muzyczno-teatralne wg. Idei Carla Orffa
organizowane przez CEA ,Muzylek Moni” w Szczecinie — rok szkolny 2018/2019,
Ocena pracy i awans zawodowy nauczyciela ,,po nowemu” — rok szkolny 2019/2020,

7. Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy - seminarium — aktualizacja

1 uzupelienie wiadomo$ci 1 umiejetnoSci w zakresie przepisdw bezpieczenstwa
i higieny pracy, zagrozen zwigzanych z wykonywaniem prac oraz metod ochrony przed
tymi zagrozeniami, postgpowanie w razie wypadku i w sytuacjach zagrozen — rok
szkolny 2020/2021.
e Ucznidw:
Kazdego roku we wrze$niu: pogadanka z Policjantami nt. bezpieczenstwa podczas zabaw
na dworze, spotkan z obcymi, instrukcja zachowania w razie zaatakowania przez zwierze,
pokaz prawidlowego zachowania podczas drogi do i z przedszkola, prawidlowego
zachowania na chodniku i podczas przechodzenia przez pasy, jezdnie.

o
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Kazdego roku na przelomie pazdziernika/listopada: pogadanka polaczona z zajeciami
praktycznymi dotyczaca prawidlowego odzywiania, warto$ci odzywczych jedzenia oraz
piramidy zywienia.
Kazdego roku na przelomie grudnia/stycznia/lutego: pogadanki z udzialem lub bez
udziatu Policji na temat bezpieczenstwa podczas zimowych zabaw, miejsc bezpiecznych
I niebezpiecznych.
Kazdego roku w okresie przed wakacyjnym maj/czerwiec: pogadanki nt. zachowania si¢
na wakacjach, szeroko pojetego bezpieczenstwa, wartosci picia wody i uprawiania sportu.
Do tego pogadanki zwigzane z tematyka dodatkowych programow edukacyjnych
(w latach 2018/2019 — 2020/2021):
1. ,Nasze przedszkolne laboratorium”
2. ,,Zdrowie na talerzu”
3. ,.Kubusiowi przyjaciele natury”
4. ,Czysciochowe przedszkole”
5. ,,Dobrze jemy”
6. ,,Maly Mi$ w $wiecie wielkiej literatury”
7. ,,Zdrowy przedszkolak”
8. ,,Rosng zdrowo”
9. ,,Przedszkole Zdrowego Zywienia”
10. ,,Akademia Aquafresh”
11. ,,Z ekologig za pan brat”
12. ,,Przedszkole miodych patriotow”
13. ,,Wigcej ruchu dla matych zuchow”.
e Rodzicow:
1. Wiem, co jem — prezentacja multimedialna potgczona z dyskusjg na temat zdrowego
odzywiania w ramach dziatan Zespotu ds. promocji zdrowia — rok szkolny 2018/2019,
2. Wprowadzenie idei Szkoty Promujacej Zdrowie — rok szkolny 2018/2019 (wrzesien
2018).
e Pracownikow niepedagogicznych:
1. Wprowadzenie idei Szkoty Promujacej Zdrowie — rok szkolny 2017/2018 (czerwiec
2018, wrzesien 2018),
2. Wiem, co jem — prezentacja multimedialna potgczona z dyskusjg na temat zdrowego
odzywiania w ramach dziatan Zespotu ds. promocji zdrowia — rok szkolny 2018/2019,
3. Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy - seminarium — aktualizacja
1 uzupelnienie wiadomosci 1 umiejetno$ci w zakresie przepisOw bezpieczenstwa i
higieny pracy, zagrozen zwigzanych z wykonywaniem prac oraz metod ochrony przed

tymi zagrozeniami, postepowanie w razie wypadku i w sytuacjach zagrozen — rok
szkolny 2020/2021.

C. Informacja na temat wspolpracy z rodzicami

e Rok szkolny 2018/2019 I péirocze
Zgodnie z planem zorganizowano spotkania z rodzicami:
1. Spotkanie organizacyjne — zapoznanie rodzicow z dokumentacjag obowigzujgca
w przedszkolu, programami realizowanymi w biezacym roku szkolnym, poznanie
organizacji pracy przedszkola, zaje¢ dodatkowych, omoéwienie zasad bezpieczenstwa
dzieci w przedszkolu. Wybor przedstawicieli Rady Rodzicow.
Przypomnienie/zapoznanie rodzicéw z treScig podstawy programowej wychowania
przedszkolnego. Dnia 28.08.2018r.
2. Spotkanie z rodzicami podsumowujace wyniki I obserwacji dzieci 26.11.2018r.
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3.

Spotkania indywidualne — podczas przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola
— caly rok.

Zgodnie z planem, zadanie dotyczace pedagogizacji rodzicOw oraz pomocy we wspomaganiu
rozwoju dziecka realizowano w nastepujacy sposob:

1.

6.

Eksponowano na biezaco prace plastyczne i wszelkie wytwory dziecigcej tworczosci.

2. Informowano na biezaco o postepach dziecka w zachowaniu i nauce.

3. Rozwigzywano na biezaco zaistniate problemy wychowawcze.

4.

5. Omawianie z rodzicami zalozen prowadzonej pracy indywidualnej i zespolowej

Prezentowano wazne informacje na tablicy ogloszen dla rodzicéw.

z dzie¢mi wymagajacymi wsparcia.
Zapoznano rodzicéw z podstawa programowg — omoOwiono poszczegdlne obszary
edukacyjne.

Angazujac rodzicoOw do prac na rzecz przedszkola:

1.
2.
3.
4.

Zorganizowano w kazdej grupie zajecia otwarte,

Rodzice brali udzial w wycieczkach 1 wyjazdach,

Pomagali w organizowaniu imprez i uroczystosci,

Rodzice wiaczali si¢ w bogacenie bazy materialnej przedszkola.

Rada Rodzicow naszego przedszkola:

1.

Podjeta uchwate

- w sprawie funkcjonowania Prezydium Rady Rodzicow

- w sprawie sktadek na Rade Rodzicow

- w sprawie przyjecia projektu Planu Finansowego przedszkola

Wilaczyla si¢ w organizacje Dnia Edukacji Narodowej, 100 — rocznicy odzyskania
niepodlegtosci, mikotajek, spotkan swiatecznych z okazji Bozego Narodzenia.
Wiaczata si¢ rowniez, w miar¢ mozliwosci, do wzbogacania bazy materialowej

przedszkola — organizuje zabawe charytatywna na rzecz przedszkola, zaplanowang na
2.03.2019r.

e Rok szkolny 2018/2019 II pdirocze

Zgodnie z planem zorganizowano spotkania z rodzicami:

1.
2.
3.

4.

Spotkanie z rodzicami podsumowujace wyniki II obserwacji dzieci 07.02.2019 r.
Spotkanie z rodzicami podsumowujace wyniki III obserwacji dzieci 07.05.2019 r.
Zapoznanie rodzicow z wynikami badania gotowosci dziecka do podjecia nauki
w szkole podstawowej — kwiecien 2018 r.

Spotkania indywidualne — podczas przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola
— caty rok.

Zgodnie z planem, zadanie dotyczace pedagogizacji rodzicOw oraz pomocy we wspomaganiu
rozwoju dziecka realizowano w nastepujacy sposob:

1.

6.

Eksponowano na biezaco prace plastyczne 1 wszelkie wytwory dziecigcej tworczosci.

2. Informowano na biezaco o postgpach dziecka w zachowaniu i nauce.

3. Rozwigzywano na biezaco zaistniate problemy wychowawcze.

4.

5. Omawianie z rodzicami zalozen prowadzonej pracy indywidualnej 1 zespotowej

Prezentowano wazne informacje na tablicy ogloszen dla rodzicow.
z dzieémi wymagajacymi wsparcia.

Na spotkaniach z rodzicami rozmawiano na temat zdrowych nawykow zywieniowych,
komponowaniu diety dla dzieci, spozywaniu zdrowych i naturalnych produktow.
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7. Na spotkaniu 7.05.2019 r. oméwiono z rodzicami procedury bezpieczenstwa
obowigzujace na terenie placowki, kontaktu z osobami i instytucjami, do ktorych
mozna zglosi¢ si¢ z prosbg o wsparcie ( w tym pomoc psychologiczno-pedagogiczna).

Angazujac rodzicow do prac na rzecz przedszkola:

1. Zorganizowano w kazdej grupie zajgcia otwarte.
2. Rodzice pomagali w organizowaniu imprez i uroczystosci.
3. Rodzice wiaczali si¢ w bogacenie bazy materialnej przedszkola.

Rada Rodzicow naszego przedszkola:

1. Wiaczyla si¢ w organizacje Festynu Rodzinnego, wycieczki do Centrum Rozrywki
»Majaland” w Kownatach dla absolwentéw przedszkola, zakonczenie edukacji
przedszkolnej dla dzieci z najstarszych grup.

2. Wlaczala si¢ rowniez, w miar¢ mozliwosci, do wzbogacania bazy materialowej
przedszkola.

Rodzice naszych podopiecznych mieli mozliwo$¢ podczas spotkan — tzw. zaje¢ otwartych,
pozna¢ metody 1 formy pracy nauczycieli prowadzacych grupe i obserwowaé dzieci

w réznych sytuacjach dydaktyczno-wychowawczych. Zajgcia odbyty sie:

1. w oddziale w Wojcieszycach:
3/4-latki
- 12.12.2018 r. temat: ,Kartka Swiagteczna” oraz 09.10.18 r. temat: ,Zwierzeta
jesienia”.
- 17.05.2019r. temat: ,,Wiecej ruchu dla matych zuchow” oraz 29.04.2019 r. temat:
,»Wiosenny ogrodek™.
5/6-latki
-21.02.2019 r. temat: ,,Galaktyka o nazwie Wesota Gromada”.
- 18.06.2019 r. — temat: ,,M0j pickny rower”.

2. woddziale w Rézankach:
3/4-latki
- 17.10.2018 r. temat: ,,Maty deszcz, duzy deszcz”.
- 27.03.2019 r. temat: ,,Malowane wiosenne kwiaty”.
4/5-latki
- 19.10.2018 r. temat: ,,Wiem juz duzo o mleku i mace”.
- 07.06.2019 r. temat: ,,Pickna Nasza Polska Cata”- konkurs wiedzy o Polsce.
5/6-latki
-29.11.2018 r. temat ,, Bajka o smutnym otowku”.
- 30.05.2019 r. temat: ,,Matematyka jest OK”.

Rok szkolny 2019/2020 I pbdlrocze

Zgodnie z planem zorganizowano spotkania z rodzicami:

1.

Spotkanie organizacyjne — =zapoznanie rodzicow z dokumentacja obowiazujaca
w przedszkolu, programami realizowanymi w biezagcym roku szkolnym, poznanie
organizacji pracy przedszkola, zaje¢ dodatkowych, omowienie zasad bezpieczenstwa
dzieci w przedszkolu. Wybor przedstawicieli Rady Rodzicow. Przypomnienie/zapoznanie

rodzicow z treScig podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Dnia
29.08.2019r.

. Spotkanie z rodzicami podsumowujgce wyniki I obserwacji dzieci 14.11.2019 r.
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3. Spotkania indywidualne — podczas przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola —
caty rok.
Zgodnie z planem, zadanie dotyczace pedagogizacji rodzicOw oraz pomocy we wspomaganiu
rozwoju dziecka realizowano w nastepujacy sposob:
1. Eksponowano na biezaco prace plastyczne i wszelkie wytwory dzieciecej tworczosci.
2. Informowano na biezaco o postepach dziecka w zachowaniu i nauce.
3. Rozwigzywano na biezgco zaistniale problemy wychowawcze.
4. Prezentowano wazne informacje na tablicy ogloszen dla rodzicow.
5. Omawianie z rodzicami zatozen prowadzonej pracy indywidualnej i zespolowej
z dzie¢mi wymagajacymi wsparcia.
6. Zapoznano rodzicéw z podstawg programowag — omowiono poszczegolne obszary
edukacyjne.

Angazujac rodzicow do prac na rzecz przedszkola:
1. Zorganizowano w kazdej grupie zaj¢cia otwarte,
2. Rodzice brali udzial w wycieczkach i wyjazdach,
3. Pomagali w organizowaniu imprez i uroczystosci,
4. Rodzice wiaczali si¢ w bogacenie bazy materialnej przedszkola.

Rada Rodzicow naszego przedszkola:

1. Podjeta uchwate
- w sprawie funkcjonowania Prezydium Rady Rodzicow
- w sprawie sktadek na Rad¢ Rodzicow
- w sprawie przyjecia projektu Planu Finansowego Przedszkola

2. Wilaczala si¢ rowniez, w miar¢ mozliwosci, do wzbogacania bazy materialowej
przedszkola — organizuje zabawe charytatywng na rzecz przedszkola, zaplanowang na
22.02.2020 r.

3. Zakupila na potrzeby oddzialu przedszkolnego w Wojcieszycach ogrodowy budynek
gospodarczy.

e Rok szkolny 2019/2020 II pétrocze
Zgodnie z planem zorganizowano spotkania z rodzicami:
1. Spotkanie z rodzicami podsumowujace wyniki II obserwacji dzieci 10.02.2020 r.
2. Zapoznanie rodzicow z wynikami badania gotowosci dziecka do podjecia nauki
w szkole podstawowej — kwiecien 2020 r.
3. Spotkania indywidualne — podczas przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola
— caty rok.

Zgodnie z planem, zadanie dotyczace pedagogizacji rodzicOw oraz pomocy we wspomaganiu
rozwoju dziecka realizowano w nastepujacy sposob:
1. Eksponowano na biezaco prace plastyczne i wszelkie wytwory dziecigcej tworczosci.
2. Informowano na biezaco o postgpach dziecka w zachowaniu i nauce.
3. Rozwigzywano na biezaco zaistniate problemy wychowawcze.
4. Prezentowano wazne informacje na tablicy ogloszen dla rodzicow.

Rada Rodzicow naszego przedszkola:
1. Wiaczyla si¢ w pozegnanie absolwentow przedszkola — zakup prezentow w formie
,»Stownika ortograficznego dla najmtodszych”.
2. Wlaczala si¢ rowniez, w miar¢ mozliwosci, do wzbogacania bazy materialowej
przedszkola.
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Rodzice naszych podopiecznych mieli mozliwos¢ podczas spotkan — tzw. zajeé otwartych,
pozna¢ metody i formy pracy nauczycieli prowadzacych grupe i obserwowaé dzieci

w roznych sytuacjach dydaktyczno-wychowawczych. Zajgcia odbyty sie:

1.

w oddziale w Wojcieszycach:

- 3/4-latki — ,,Coraz blizej $wigta” 10.12.2019 1.
- 5/6-latki —,,Moje zwierzatko domowe”15.11.2019 r.

2.

-, .Swiateczna bombka” 19.12.2019 r.

w oddziale w Rézankach:

- 3/4-latki — ,,Zajaczek i przyjaciele” - zajecia matematyczne 09.10.2019 r.
- 4/5-latki — ,,Zwierzatka w schronisku” 25.10.2019 .
- 5/6-latki — ,,Super bawig si¢ i ucze w przedszkolu” 26.11.2019 r.

Rok szkolny 2020/2021 I pblrocze

v

Dnia 27.08.2020 r. zorganizowano we wszystkich grupach przedszkolnych spotkanie
organizacyjne — zapoznanie rodzicow z dokumentacja obowigzujaca w przedszkolu,
programami realizowanymi w biezagcym roku szkolnym, poznanie organizacji pracy
przedszkola, zaje¢ dodatkowych, omowienie zasad bezpieczenstwa dzieci
w przedszkolu. Wybor przedstawicieli Rady Rodzicéw. Przypomnienie/zapoznanie
rodzicoéw z trescig podstawy programowej wychowania przedszkolnego.
Ze wzgledu na stan epidemiologiczny w kraju, w zwigzku z Covid-19 niemozliwe byto
bezposrednie przekazanie rodzicom wynikéw | obserwacji. Dnia 03.12.2020 r. na
spotkaniu Rady Pedagogicznej, wyniki powyzsze zostaly szczegdélowo omowione.
Rodzicom za$ przekazywane byty podczas cotygodniowych konsultacji telefonicznych.
Jeden raz w tygodniu odbywaly si¢ rozmowy telefoniczne z rodzicami na temat
funkcjonowania dziecka w grupie. Dzielenie si¢ informacjami na temat osiggnigc
edukacyjno — wychowawczych dziecka. Rozmowy na tematy niepokojace rodzica lub
nauczyciela, wymiana do$wiadczen oraz stworzenie i wypracowanie wspolnej linii
wychowawczej i edukacyjnej dla konkretnego dziecka.
W | péiroczu, zgodnie z zaplanowanymi dziataniami dotyczacymi pedagogizacji
rodzicow wychowawcy grup przygotowali i przekazali rodzicom broszury o tematyce
pedagogicznej, promujace zdrowy styl zycia itp.

Broszury przygotowane w oddziale w Rézankach:

- ,,Podstawa programowa w pigulce” — na zebraniu organizacyjnym z rodzicami;

- ,,Dobre rady dla rodzicow” — adaptacja w przedszkolu;

- ,,Sze$¢ krokow do naprawde czystych ragk” — przypomnienie tresci dotyczacych
bezpieczenstwa w zwigzku z COVID 19;

- ,,Pierwsza pomoc przedmedyczna” - Mamo, tato jestem jeszcze maly(a), ale moge
Wam pomodc w sytuacji wypadku;

Broszury przygotowane w oddziale w Wojcieszycach:

- Broszura n.t. dziatan podejmowanych w grupie w zwigzku z realizacja programu
,Dobrze jemy”;

- Broszury n.t. materialdow z programu ,,CzysSciochowe Przedszkole” na tematy:
korzystanie z toalety, ochrona skory, higiena nosa.

v' Wszelkie wazne wydarzenia, przebieg uroczystosci przedszkolnych oraz informacje

o ciekawych zabawach 1 zajeciach w poszczegdlnych grupach, na biezaco
umieszczane byty do wiadomosci rodzicéw na przedszkolnej stronie internetowe;.
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e Rok szkolny 2020/2021 II pétrocze

v’ Ze wzgledu na stan epidemiologiczny w kraju, w zwiazku z Covid-19 niemozliwe
bylo bezposrednie przekazanie rodzicom wynikéw Il obserwacji. Dnia 14.06.2021 r.
na spotkaniu Rady Pedagogicznej, wyniki powyzsze oraz wnioski zostaty
szczegblowo omowione. Rodzice mieli mozliwo$¢ telefonicznie skonsultowac
obserwacje z wychowawcami grup.

v' W miare potrzeb oraz zgloszen rodzicow odbywaly sie rozmowy telefoniczne
z rodzicami na temat funkcjonowania dziecka w grupie. Dzielenie si¢ informacjami
na temat osiggnie¢ edukacyjno — wychowawczych dziecka. Rozmowy na tematy
niepokojace rodzica Ilub nauczyciela, wymiana doswiadczen oraz stworzenie
1 wypracowanie wspolnej linii wychowawczej i edukacyjnej dla konkretnego dziecka.

v W Il pétroczu, zgodnie z zaplanowanymi dziataniami dotyczacymi pedagogizacji
rodzicow wychowawcy grup przygotowali i przekazali rodzicom broszury o tematyce
pedagogicznej, promujace zdrowy styl zycia itp.

Broszury przygotowane w oddziale w Rozankach:

- ,,Dlaczego dziecko potrzebuje granic?”

- ,Jak nauczy¢ dziecko sprzatania po sobie?”

- ,,8 zasad bezpiecznych wakacji”

Broszury przygotowane w oddziale w Wojcieszycach:

- materialy wykorzystane w realizacji programu edukacyjnego ,,Dobrze jemy” oraz
,Czysciochowe przedszkole”

- ,,Odpowiedni ubiér dziecka do przedszkola”

- ,Zalety czytania ksiazek”

-, ,Co powinno umie¢ dziecko w wieku 6/7 lat — badanie gotowosci szkolnej”
Wszelkie wazne wydarzenia, przebieg uroczystosci przedszkolnych oraz informacje
o ciekawych zabawach 1 =zajgeciach w poszczegdlnych grupach, na biezaco
umieszczane byly do wiadomosci rodzicoéw na przedszkolnej stronie internetowe;.

v Rodzice wrzigli udziat w ewaluacji wewnetrznej, wypelniajac ankiete dotyczaca
badanego wymagania ,,Zarzadzanie przedszkolem shuzy jego rozwojowi”- w badaniu
wzieto udziat 80 rodzicow z obydwu oddzialéw przedszkolnych.

v" Dnia 26.04.2021 r. odbyto sie spotkanie Prezydium Rady Rodzicow z Dyrektorem
oraz nauczycielami i intendentami Przedszkola, na ktorym przedstawiono wydatki
w poszczegbdlnych miesigcach zrealizowanych w 2020 r. Zapoznano przedstawicieli
rodzicow z dziataniami, ktore udato si¢ przygotowac i zrealizowaé, mimo utrudnien
zwigzanych ze stanem epidemiologicznym. Rodzice wraz z wychowawcami wstgpnie
ustalili organizacj¢ Dnia Dziecka 1 zaplanowano pomoc rodzicow w tym
przedsiewzigciu.

v' Rada Rodzicéw pozytywnie przychylita si¢ do zakupu ze sktadek poczynionych przez
rodzicow  biretow, tog z wyszytym logo przedszkola, dyploméw
z pamiatkowymi zdjeciami 1 stownikow ortograficznych dla absolwentow
przedszkola.

D. Informacja na temat wspolpracy ze Srodowiskiem lokalnym:

e Rok szkolny 2018/2019
1. Dzigki wspotpracy catego personelu przedszkola z rodzicami 1 srodowiskiem lokalnym
zorganizowane zostaly nastepujace uroczystosci, Swieta i spotkania:

v'11.09.2018 r. — spotkanie z policja, utrwalenie zasad bezpieczenistwa
v'12.09.2018 r. — spotkanie z dietetykiem — zasady zdrowego zywienia
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v'13.09.2018 r. — obchodzimy urodziny Juliana Tuwima — zajecia czytelnicze

v'14.09.2018 r. — uczestniczymy w miedzynarodowej akcji ,,Sprzatania $wiata”

v'15.09.2018 r. — udziat przedstawicieli Przedszkola w zawodach strazackich

v'16.09.2018 r. — udziat w festynie z okazji 100-lecia Odzyskania Niepodlegtosci

v'17-19.09.2018r. — bezpieczne spacery przedszkolakow- zajecia terenowe

v'20.09.2018 r. — uczestniczymy w Ogolnopolskim Dniu Przedszkolaka

v'23.09.2018 r. — udzial w festynie z okazji 100—lecia Odzyskania Niepodlegto$ci

v'28.09.2018 r. — bal jesieni

v'02.10.2018 r. — obchodzimy $wiatowy dzien zwierzat

v'03.10.2018 r. — satatka owocowa — zajecia kulinarne

v'04.10.2018 r. — salatka jarzynowa — zajecia kulinarne

v'05.10.2018 r. — zajecia z tekstem literackim — o tolerancji

v'07.10.2018 r. — udziat w dniu Seniora w Rybakowie i przekazaniu sprz¢tu ga$niczego
Ochotniczej Strazy Pozarnej

v'09.10.2018 r. — bal niepodlegto$ciowy podczas ostatniego spotkania Powiatowego
Parlamentu Przedszkolakéw w Kostrzynie n. O.

v'12.10.2018 r. — uroczystos¢ z okazji Dnia Edukacji Narodowe;j

v'18.10. 2018 r. — kolorowe kanapki — zajecia kulinarne

v'19.10. 2018 r. — Co, z czego otrzymujemy? — zajecia badawcze

v'22.10.2018 r. — z wodg w tle — zajecia badawcze

v'25.10.2018 r., — ,,Kto ty jestes? Polak maty” — przedszkolny konkurs recytatorski

v'24-25.10.2018 r. — uroczysto$¢ Pasowania na przedszkolaka

v'05.11.2018 r. — obchodzimy mi¢dzynarodowy dzien postaci z bajek

v/09.11.2018 r. — uroczyste obchody 100 rocznicy Odzyskania Niepodlegto$ci

v'13.11.2018 r. — wizyta pani listonosz — poznajemy zawody

v'15.11.2018 r. — figury geometryczne — zaj¢cia badawcze

v'19.11.2018 r. — wizyta w gabinecie stomatologicznym

v'20.11.2018 r. — wizyta pana le$niczego z psem —poznajemy zawody

v'20.11.2018 r. — obchodzimy dzien praw dziecka

v'26.11.2018 r. — $wictujemy $wiatowy dzien pluszowego misia

v'27.11.2018 r. — stroik $wiateczny — warsztaty plastyczne dla rodzicow i dzieci

v'28.11.2018 r. — wizyta pani bibliotekarki — czytamy o misiach

v'29.11.2018 r. — wizyta w o$rodku zdrowia — poznajemy zawody

v'29.11.2018 r. — wizyta siostry Anny ze Zgromadzenia Siostr Milosierdzia Bozego

v'03.12.2018 r. — wizyta gornika — poznajemy zawody

v'04-14.12.2018 r. — pieczemy pierniki — zajecia kulinarne

v'05.12.2018 r. — wizyta pana le$niczego — poznajemy zawody

v'06.12.2018 r. — Mikotajki

v'12.12.2018 r. — wyjscie do biblioteki — warsztaty plastyczne

v'12.12.2018 r. — ozdabiamy babeczki — zajecia kulinarne

v'14.12.2018r. — ubieramy choinki zajecia z elementami  zwyczajow
bozonarodzeniowych

v'14.12.2018 r. — zasady zdrowego zywienia — zajecia z edukacji zdrowotnej

v'18.12.2018 r. — przedswigteczne spotkania z rodzicami — wystepy artystyczne dzieci

v'20.12.2018 r. — wigilijne spotkania w oddziatach — wspolny przed$wigteczny obiad

v'07.01.2019 r. — w $wiecie warto$ci — o odpowiedzialnosci — zajecia czytelnicze

v'09.01.2019 r. — pomagamy ptakom w zimie

v"10.01.2019 r. — spotkanie z le$nikiem — przygotowujemy przysmaki dla ptakéw

v'29.01.2019 r. — teatrzyk Kamishibai

v'30.01.2019 r. — wizyta w szkole — udziat w lekcji matematyki
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v'5-8.02.2019 r. — uroczyste obchody $wigta babci i dziadka w kazdej grupie

v'13.02.2019 r. — koncert dla przedszkolakéw w wykonaniu absolwentéw przedszkola —
gra na instrumentach

v'13.02.2019 r. — pamigtajmy o zwierzetach

v'15.02.2019 r. — pogadanka n. t. postaw patriotycznych oraz roli patriotyzmu lokalnego

v'15.02.2019 r. — karnawalowy bal przebierancoéw

v'21.02.2019 r. — dzien prawidtowej postawy ciata — zajecia gimnastyczne

v'22.02.2019 r. — spotkanie z ratownikiem medycznym — zajecia praktyczne

v'20.02.2019 r. — poznajemy kosmos — zabawy badawcze

v'25.02.2019 r. — o tolerancji — zajecia czytelnicze

v'28.02.2019 r. — jedz zdrowo i dbaj o zeby — zajecia zdrowotne

v'05.03.2019 r. — wystep iluzjonisty

v'07.03.2019 r. — wizyta pielegniarki — poznajemy zawody, rozmawiamy o higienie

v'21.03.2019 r. — kolorowo, znaczy zdrowo — szasztyki owocowe — zajecia kulinarne

v'21.03.2019 r. — witamy wiosne —zielony bal

v'22.03.2019 r. — przygotowania do Wielkanocy — kiermasz 0zddb $wiatecznych

v'25.03.2019 r. — samodzielno$¢ to podstawa - galaretka owocowa — zajecia kulinarne

v'26.03.2019 r. — miedzynarodowy dzien teatru — zajecia czytelnicze

v'26.03.2019 r. — mali ogrodnicy — zabawy badawcze

v'28.03.2019 r. — wystawa fotograficzna — zwierzeta i ptaki wokot nas

v'27.03.2019 r. — dzien ptakow — zajecia ekologiczno-badawcze

v'29.03.2019 r. — dbamy o kondycje — wizyta trenera sztuk walki

v'02.04.2019 r. — urodziny H.Ch. Andersena-zajecia czytelnicze

v'03.04.2019 r. — wyjscie do biblioteki-obchody migdzynarodowego dnia ksigzek

v'05.04.2019 r. — spacer do gospodarstwa wiejskiego

v'29.04.2019 r. — wizyta stomatologa — poznajemy zawody

v'30.04.2019 r. — obchody Swigt Majowych

v'06.05.2019 r. — wizyta strazakow — obchody $wieta

v"10.05.2019 r. — udziat w konkursie wokalnym ,,0 ktodawskiego stowika”

v'15.05.2019 r. — spotkanie z historykiem prezentujgcym stroj rycerski oraz tradycje
i zwyczaje rycerskie

v'15.05.2019 r. — kolorowe kanapki — zajecia kulinarne

v'15.05.2019 r. — kodeks przyjaciela przyrody — zajecia ekologiczne

v'18.05.2019 r. — przedszkolne ,,Stowiki” na klodawskiej majowce

v'21.05.2019 r. — zajecia gimnastyczne w sitowni

v'25.05.2019 r. — festyn rodzinny ,,Wsp6lne Biesiadowanie”

v'28.05.2019 r. — zajecia gimnastyczne w hali sportowej w Szkole Podstawowej
w Rozankach

v'29.05.2019 r. — udzial w obchodach Dnia Samorzadowca

v'29.05.2019 r. - odkrywamy uroki tgki — zajecia badawcze

v'29.05.2019 r. — $wietujemy dzien bociana biatego — zajecia ekologiczne

v'01.06.2019 r. — udziat przedszkolakéw w Dniu Dziecka - Wojcieszyce

v'02.06.2019 r. — udziat w festynie w Rézankach z okazji 15-lecia wstapienia do UE

v'04.06.2019 r. — wizyta instruktorki jogi — zajecia ruchowe

v'3-7.06.2019 r. — udziat w akcji Ogodlnopolski Tydzien Czytania Dzieciom
»Wychowanie przez sport i czytanie”

v'12.06.2019 r. — dziefi marchewki — zajecia kulinarne

v'12.06.2019 r. — wizyta przedstawiciela ZCG MG-6 — segregacja odpadéw — zajecia
ekologiczne

v'13.06.2019 r. — uroczyste pozegnanie absolwentow Przedszkola

23



v'13.06.2019 r. — pasowanie na Obywatela Gminy Ktodawa
v'14.06.2019 r. — wakacyjne rady — zajecia o bezpieczenstwie

llo$¢ wydarzen, jakie zaplanowane zostaty przez dyrektora i kadre pedagogiczna pozwalaja
dzieciom na wszechstronny, mozliwie najatrakcyjniejszy rozwoj. Praca z dzieckiem polega na
taczeniu zabawy i nauki, na co pozwala mnogos$¢ akcji, w ktorych ,,Wesota Gromada” bierze
udziat. Wszelkie programy edukacyjne majg na celu upowszechnienie prawidtowych postaw
zdrowotnych czy spotecznych wsrdd naszych wychowankow. Integracja ze $rodowiskiem
lokalnym podejmowana jest z wielkim zaangazowaniem, nie tylko ze strony kadry
przedszkola, ale przede wszystkim ze strony przedszkolakow. Starania, aby proces
dydaktyczno-wychowawczy dla kazdego dziecka byl przyjemny i ciekawy procentujg
postawami spotecznymi godnymi nasladowania. Przedszkolaki z chgcig reprezentuja swoje
Przedszkole podczas rdéznych uroczystosci gminnych, powiatowych, w konkursach i
spotkaniach.

2. Nasi podopieczni mieli okazje do wykazania si¢ swoimi zdolno$ciami poprzez udziat w
takich konkursach jak:

,Jesienny bukiet” Przedszkolny konkurs prac przestrzennych?- 28.09.2018 r.
,Jesienne drzewo” Przedszkolny konkurs prac plastycznych — 28.09.2018 r.

, »Kto ty jestes? Polak maty” — Przedszkolny konkurs recytatorski - 25.10.2018r.
,,JKartka bozonarodzeniowa” — ogloszony przez Wojewode Lubuskiego — listopad
2018r.

,»Od morza az do Tatr...” Konkurs plastyczny pod patronatem Wojta Gminy
Ktodawa 09.11.2018 .

Przedszkolny Konkurs piosenki patriotycznej - 28.03.2019r.

Przedszkolny Konkurs recytatorski pt.,, Moje hobby”- 9.05.2019 r.

Przedszkolny Konkurs plastyczny ,,Nasze symbole narodowe” — 10.05.2019r.
Przedszkolny Konkurs wiedzy o Polsce - 07.06.2019r.

AENENENAN

ANENENEN

W roku szkolnym 2018/2019 kontynuowana badZ nawigzywana byta §cista wspélpraca z
lokalnymi instytucjami:

Gminny O$rodek Kultury w Klodawie z siedzibg w Wojcieszycach,
Gminna Biblioteka Publiczna w Ktodawie z filig w R6zankach,
Nadlesnictwo w Klodawie,

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Klodawie,

Rada Sotecka w Rozankach i Wojcieszycach,

Kuratorium Oswiaty w Gorzowie Wlkp.

Urzad Gminy w Klodawie,

Osrodek Zdrowia w Rozankach,

Ochotnicza Straz Pozarna w Rybakowie i w R6Zankach,

Komenda Miejska Policji w Gorzowie WIkp.,

Starostwo Powiatowe w Gorzowie WIkp.

AN N N N N N NN YR

e Rok szkolny 2019/2020
1. Dzigki wspotpracy catego personelu Przedszkola z rodzicami i srodowiskiem lokalnym
zorganizowane zostaly nastepujace uroczystosci, Swigta i spotkania:

v Ustalamy ,,Kodeks Przedszkolaka” — nasze prawa i obowigzki 10.09.2019 r.
v' Startujemy z Programem ,,Lubimy Czyta¢” 11.09.2019 .
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»Poznajemy Zwierzatka ze Zdrowego Zakatka” — start Programu ,Zdrowy
Przedszkolak” 12.09.2019 r.

Spotkanie z trenerem Akademii Pitkarskiej Stali Gorzéw 13.09.2019 r.

Spotkanie z przedstawicielkami Policji — utrwalamy zasady bezpieczenstwa —
16-17.09.2019 .

»Jestesmy bezpieczni na drodze” — zajecia w terenie 16-18.09.2019 .

Obchody Ogolnopolskiego Dnia Przedszkolaka — 20.09.2019 r.

Pokaz umiejetnosci drona — ,,Nasze Przedszkole z lotu ptaka” 20.09.2019 .

Udziat w akcji ,,Sprzatanie $wiata” 23.09.2019 r.

»Akcja — segregacja” — uczymy si¢ segregowac odpady 23.09.2019 .

»lecza z cukierkow” — zajecia badawcze z kolorami 27.09.2019 r.

Powitanie jesieni — zabawa w kolorach jesieni 30.09.2019 r.

Zajecia kulinarne — galaretka owocowa 3.10.2019 .

»Mata ksigzka-wielki cztowiek™ - wiaczenie si¢ w akcj¢ biblioteczng 8.10.2019 r.
Zajecia kulinarne — kiszenie kapusty 10.10.2019 r.

Obchody Dnia Edukacji Narodowej 14.10.2019 r.

Obchody Dnia Zdrowej Zywnosci — zajecia kulinarne satatka warzywna 16.10.2019 r.
Co to jest fotografia artystyczna? — poznajemy zawody rodzicéw 17.09.2019 r.
Poznajemy zawody naszych rodzicéw — krawcowa, strazak, ratownik medyczny
18.10.2019

Wizyta w bibliotece - jak powstaje ksigzka 20.10.2019 r.

Wriasciwosci wody, stany skupienia -zajecia badawcze 23.10.2019 r.

Uroczysto$¢ Pasowania na Przedszkolaka 24.10.2019 r.

Operator kamery — poznajemy zawody naszych rodzicow 23.09.2019 .

Obchody Dnia Postaci z Bajek — wspolna zabawa 4.11.2019 .

Obchody Narodowego Swicta Niepodlegtosci 7.11.2019 r.

Dbamy o prawidlowa postawe — zajecia ruchowe 15.11.2019 1.

Poznajemy zawody — pielegniarka — wizyta w Osrodku zdrowia 18.11.2019 .

Wizyta w bibliotece — ksiazki o przyjazni 19.11.2019 r.

Poznajemy zawody — kucharka — wizyta w przedszkolnej kuchni 20.11.2019 r.
Obchody Dnia Praw Dziecka 20-21.11.2019 r.

»Pluszowy Mi$ czyta dzieciom” — zajecia czytelnicze 22.11.2019 .

Zabawne metody dmuchania balonéw — zajecia badawcze 22.11.2019 1.

Zajecia kulinarne z przedstawicielami Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa
25-27.11.2019.

Kim jest rzecznik patentowy — poznajemy zawody naszych rodzicow 26.11.2019 .
Spotkanie z psem — Dogo-terapia 26-29.11.2019 .

Udziat w spotkaniu teatralnym studia KrakArt ,,Zaczarowany mtynek™ 27.11.2019 .
Udziat w spotkaniu teatralnym studia KrakArt ,,Lodowa kraina” 2.12.2019 r.

Zajecia kulinarne — pieczemy i ozdabiamy §wigteczne pierniczki 3-13.12.2019 r.
Spotkanie ze $wigtym Mikolajem 6.12.2019 r.

Wizyta przedstawiciela GOPS — zajecia czytelnicze 9.12.2019 r.

Zajecia warsztatowe z robotyki — klocki lego 10-11.12.2019 r.

Lawa w butelce — zajecia badawcze 11.12.2019 .

Jak si¢ ustrzec przed chorobg — zajecia z edukacji zdrowotnej 12.12.2019 r.
Ubieramy choinki — rozmawiamy o zwyczajach §wigtecznych 13.12.2019 r.
Spotkanie adwentowe z udzialem rodzicéw i przyjacidt Przedszkola 16-17.12.2019 .
Zajecia czytelnicze — rodzice czytajg dzieciom $wigteczne utwory 18.12.2019 .
Warsztaty dla rodzicow i dzieci - ozdoby §wiateczne 19.12.2019 .

Mikotajki dla psiaka i kociaka - zbiorka karmy dla schroniska dla zwierzat
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19.12.2019 .

Spotkanie wigilijne dla dzieci i pracownikdéw przedszkola 20.12.2019 r.

Zajecia kulinarne — zdrowe kanapki, petne witamin 7.01.2020 r.

Wizyta w bibliotece — najmtodsi poznajg magiczne miejsce 8.01.2020 r.

Zajecia czytelnicze — czytamy z gosciem 1 matym Misiem 13.01.20202 r.

Spotkanie z le$niczym — dokarmiamy ptaki zimg 14.01.2020 r.

Zajecia badawcze ,,ciecz nienewtonowska” 15.01.2020 r.

Zajecia badawcze — pachngce mydetka 15.01.2020 .

Wizyta w bibliotece — literatura o dobrym wychowaniu 15.01.2020 r.

Aktywni zimg — poznajemy sporty zimowe 16.01.2020 r.

Zajecia plastyczne — tangramowy ptaszek 17.01.2020 r.

Uroczystos¢ z okazji Dnia Babci 1 Dziadka 22.01.2020 r.

Wizyta lesniczego — zimowe zwyczaje zwierzat 23.01.2020 r.

Poznajemy zawody naszych rodzicow - farmaceuta 24.01.2020 r.

Teatrzyk kukietkowy ,,Na straganie” 10.02.2020 r.

Poznajemy zawody naszych rodzicéw — wizyta pilota Smiglowca transportowego
12.02.2020 .

Karnawatowy bal przebierancow 13 1 14.02.2020 r.

»Bezpiecznie z Matym Misiem” — utrwalenie zasad bezpieczenstwa i numerow
alarmowych 11.02.20202 r.

Poznajemy zawody — spotkanie z dyrygentka chéru 19.02.2020 r.

Zajecia badawcze — wedrujaca woda 15.02.2020 r.

Zajecia badawcze — pasta dla stoni 04.03.2020 r.

»Misiowy wolontariat” — zbidrka karmy dla zwierzat 05.03.2020 r.

Czyste rgce — nauka prawidlowego mycia rak 05.03.2020 .

Rozmowy o bezpieczenstwie w domu i przedszkolu - utrwalenie nabytych wiadomosci
10.03.2020 .

Dzien Dziecka zorganizowany przez pracownikow przedszkola w formie zyczen
umieszczonych na stronie internetowej 01.06.2020 r.

Zakonczenie roku przedszkolnego przez najstarsze grupy przedszkolne
17118.06.2020 r.

Nasi podopieczni mieli okazje do wykazania si¢ swoimi zdolno$ciami poprzez udziat
w takich konkursach jak:

Rodzinny Konkurs Plastyczny ,,Park jesienig” - oddziat w Wojcieszycach — wrzesien
2019r.,

Rodzinny Konkurs Plastyczny ,Pani jesien — praca przestrzenna” - oddzial w
Roézankach — wrzesien 2019 r.,

,,Kartka bozonarodzeniowa” — ogtoszony przez Wojewode lubuskiego — listopad 2019
r.

Przedszkolny Konkurs Plastyczny z okazji 30-lecia ustanowienia praw dziecka ,,Moje
ulubione prawo dziecka” - listopad 2019 r.

W roku szkolnym 2019/2020 kontynuowana badz nawigzywana byta Scista
wspolpraca z lokalnymi instytucjami:

Gminny O$rodek Kultury w Klodawie z siedziba w Wojcieszycach,
Gminna Biblioteka Publiczna w Ktodawie z filig w R6zankach,
Nadlesnictwo w Klodawie,

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Ktodawie,

Rada Sotecka w Rozankach i Wojcieszycach,
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Kuratorium Oswiaty w Gorzowie Wlkp.

Lubuski Urzad Wojewodzki,

Gminna Komisja Rozwigzywania problemow Alkoholowych,
Urzad Gminy w Ktodawie,

Osrodek Zdrowia w Rozankach,

Ochotnicza Straz Pozarna w Rozankach,

Komenda Miejska Policji w Gorzowie WIkp.,

Klub Seniora w Wojcieszycach i w Rézankach,

Wojewddzki Osrodek Metodyczny w Gorzowie Wikp.,

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna Nr 1 w Gorzowie WIKp..

Rok szkolny 2020/2021
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Dzigki wspotpracy catego personelu Przedszkola zorganizowane zostaly nastepujace
uroczystosci, Swieta i spotkania:

09.09.2020 r. — Bezpiecznie na drodze — wyjscie na pobliskie przejscie dla pieszych;
10.09.2020 r. — Pomieszane samochody — gra dydaktyczna;

10.09.2020 r. — Pajacyk Filip poznaje figury geometryczne — gra dydaktyczna;
10.09.2020 r. — Grupowe zasady zachowania — ustalamy reguty panujace w grupach;
11.09.2020r. — Pierwsza pomoc przedmedyczna — obchody Swiatowego Dnia
Pierwszej Pomocy;

14.09.2020 r. — Wyprawa do parku — spacer w poszukiwaniu oznak jesieni;

15.09.2020 r. — Dzien kropki;

15.09.2020 r. — Jesienne drzewo z naszych ragk — grupowa praca plastyczna;
18.09.2020 r. — Uroczystos¢ z okazji Ogolnopolskiego Dnia Przedszkolaka;
19.09.2020 r. — Policjanci i ich odpowiedzialna praca — wizyta przedstawicieli Policji;
22.09.2020 r. — Dary z kosza ,,Pani Jesieni” — spacer;

22.09.2020 r. — Przygoda z eksperymentami — realizacja programu ,Nasze
przedszkolne laboratorium”;

22.09.2020 r. — Mydlo lubi zabawe¢ - realizacja programu ,,CzySciochowe
przedszkole”;

23.09.2020 r. — Na strazy porzadku — akcja ,,Sprzatanie Swiata”;

25.09.2020 r., — Dlaczego jedzenie jest wazne? — realizacja programu ,,Dobrze jemy”’;
28.09.2020 r. — W sklepie z owocami — zabawa tematyczna;

29.09.2020 r. — Poznajemy drzewa owocowe — zabawa plastyczna;

28.09.2020 r. — Zdrowo i wesoto — realizacja programu ,,Zdrowie na talerzu”;
29.09.2020 r. — Zglebiamy tajemnice jabtka — zabawa badawcza;

30.09.2020 r. — Chtopaki na medal — uroczystos¢ z okazji Dnia Chtopaka;

30.09.2020 r. — Mamy liscie kolorowe — uroczysto$¢ powitania jesieni;

02.10.2020 r. — Suszone jabtuszka — zajecia z cyklu ,,Zdrowe odzywianie”;

05.10.2020 r. — W poszukiwaniu owocoOw w sadzie — wycieczka do sadu;

06.10.2020 r. — Grzadki z warzywami — wycieczka do ogrodu warzywnego;
06.10.2020 r. — Zabawy warzywno-owocowe — zabawa matematyczna;

07.10.2020 r. — Wizyta strazakéw — poznanie ciekawego zawodu;

08.10.2020 r. — Marchewkowe stworki — dzien marchewki;

09.10.2020 r. — Sok marchwiowo-jabtkowy — zabawy z cyklu ,,Zdrowe odzywianie”;
11.10.2020 r. — Dlaczego powinnismy wybiera¢ wode? — realizacja programu ,,Dobrze
jemy”;

11.10.2020 r. — Stemplowane jabtonie — zabawy plastyczne;

12.10.2020 r. — ,.Swigto drzewa”;
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13.10.2020 r. — Jesienny krajobraz — zabawa plastyczna;

14.10.2020 r. — Pasta do zgbow dla stonia — realizacja programu ,,Nasze przedszkolne
laboratorium™;

14.10.2020 r. — Dzien Edukacji Narodowej — uroczystos$¢ przedszkolna;

16.10.2020 r. — Apetyt na zdrowie — ,,Dzien zdrowej zywno$ci”;

19.10.2020 r. — Kubek dla przyjaciela — zajecia plastyczne;

19.10.2020 r. — Pokaz oko, pokaz nos — zabawy z cyklu ,,Moje ciato”;

21.10.2020 r. — Kuferek emocji Malego Misia — realizacja programu ,,Maty Mi§ w
swiecie wielkiej literatury”;

21.10.2020 r. — Widzg, stysze, czuje — zabawy z cyklu ,,Moje ciato”;

22.10.2020 r. — Pig¢ zmystow mam 1 o wszystkie dbam — zabawy z cyklu ,,Moje
ciato”;

22.10.2020 r. — Jesienne drzewka — zabawy plastyczne;

23.10.2020 r. - Gdzie sg moje okulary? — zajg¢cia promujace literature dla dzieci;
25.10.2020 r. — Nasz zmyst — wech — zabawy z cyklu ,,Moje ciato”;

26.10.2020 r. — Dzwonig krople deszczu — zabawa badawcza;

27.10.2020 r. — Gimnastyka, wazna sprawa — zabawy ruchowe z elementami tanca;
27.10.2020 r. — Toaleta to nie problem — realizacja programu ,,Czy$ciochowe
przedszkole”;

28.10.2020 r. — Krople deszczu — zabawy plastyczne;

28.10.2020 r. — Przygody kropelki wody - realizacja programu ,Kraina
kreatywnosci”;

29.10.2020 r. — ,,W przedszkolu, jak w domu” — uroczysto$¢ Pasowania na
przedszkolaka;

30.10.2020 r. — Ksigzki naszego dziecinstwa — realizacja programu ,,Maly Mi§ w
Swiecie wielkiej literatury”;

02.11.2020 r. — Listopad-1is¢ opadt — zabawy matematyczne;

02.11.2020 r. — U lekarza — zabawy tematyczne;

04.11.2020 r. — Wulkany z piany — realizacja programu ,,Kraina kreatywno$ci”;
05.11.2020 r. — ,,Zapraszamy do naszej bajki” — uroczysto$¢ z okazji Dnia postaci z
bajek;

09.11.2020 r. — Kolorowe $niadanie — zabawy z cyklu ,,Zdrowe odzywianie”;
10.11.2020 r. — Prosto z dzieciecych serc — uroczysto$¢ z okazji Swieta
Niepodlegtosci;

10.11.2020 r. — Polska flaga — zabawa plastyczna;

10.11.2020 r. — Zdrowa energia — realizacja programu ,,Kubusiowi przyjaciele natury”;
12.11.2020 r. — Wiatraczki - zabawy plastyczne;

16.11.2020 r. — Poznajemy urzadzenia elektryczne — zabawy poznawcze;

17.11.2020 r. — Wcale nie przynosisz pecha — ,,Dzien czarnego kota”;

18.11.2020 r. - Cuda z figur geometrycznych — realizacja programu ,Kraina
kreatywnosci”;

18.11.2020 r. — Kwiat z wydzieranki — zabawa plastyczna;

19.11.2020 r. — ,,Swiqto orzecha” — realizacja programu ,,Zdrowie na talerzu”;
20.11.2020 r. — Prawa najmtodszych — obchody Ogolnopolskiego Dnia Praw Dziecka;
24.11.2020 r. — Poznajemy $wiat dinozaurow — zabawy tematyczne;

25.11.2020 r. — Przyjaciel Mis — obchody Swiatowego dnia pluszowego misia;
26.11.2020r. — Bawimy si¢ kolorami — realizacja programu ,,Nasze przedszkolne
laboratorium”;

30.11.2020 r. — Portret §wietego Mikotaja — zabawa plastyczna;

02.12.2020 r. — Czarne jak wegiel — zabawa badawcza;
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03.12.2020 r. — Choinka pickna jak las — wspdlne ubieranie choinek w salach
przedszkolnych;

03.12.2020 r. — Wyczarujmy sobie zim¢ — zabawa plastyczna;

04.12.2020 r. — Tgczowe wydrapywanki — zabawa plastyczna;

07.12.2020 r. — Mikotajki — wizyta swigtego Mikotaja;

09.12.2020 r. - Ulepimy dzi$ batwana — zabawa plastyczna;

09.12.2020 r. — Robimy sztuczny $nieg — zabawa badawcza;

09.12.2020 r. — ,,Dzien czekolady” — realizacja programu ,,Zdrowie na talerzu”;
09.12.2020 r. — W krainie muzyki — realizacja programu ,,Kraina kreatywnosci”;
09.12.2020 r. — Batwanek w zimowej krainie — zabawa plastyczna;

10.12.2020 r. — Przes$lij mitos¢ na kartce — realizacja programu ,,Maly Mi§ w $wiecie
wielkiej literatury”;

10-17.12.2020 r. — Pieczenie 1 dekorowanie $wigtecznych piernikow;

11.12.2020 r. — O smaku, ziotach i zdrowym jedzeniu — realizacja programu ,,Dobrze
jemy”;

11.12.2020 r. — Batwankowe liczenie - zabawy matematyczne;

14.12.2020 r. — Magiczna choinka — zabawa plastyczna;

17.12.2020 r. — Udziat w Akcji charytatywnej rekomendowanej przez MEN ,,Razem
na swieta”;

17.12.2020 r. — ,,Wsrdd nocnej ciszy” — wystep jasetkowy w wykonaniu dzieci;
18.12.2020r. — Cztery pory roku — realizacja programu ,,Kubusiowi przyjaciele
natury”;

20.12.2020 r. — Nasi sprzymierzency w walce o ochrone skory — realizacja programu
,Czysciochowe przedszkole”;

21.12.2020 r. — Pomagamy ptakom zimg — zabawy badawcze;

18-20.01.2021r. —Prezenty dla naszych Bab¢ 1 Dziadkéw — zajecia plastyczne;
21-22.01.2021r. — Babciu, Dziadku kochamy Was — wystep z zyczeniami;

22.01.2021r. — LW zielonej krainie, Europa zwanej” — zajecia o tematyce
patriotycznej;

25.01.2021r. — Zabawy na $niegu — zajecia ruchowe na §wiezym powietrzu;
26.01.2021r. — Wedrowka po mapie Polski — zajecia o tematyce patriotycznej;
26.01.2021r. — ,,.Swigto jabtka” — realizacja programu ,,Zdrowie na talerzu”;
27.01.2021r. — Oszczedzamy energie— realizacja programu ,,Kubusiowi przyjaciele
natury”;

27.01.2021r. — Kolorowe gotowanie z ,,Z6ltym talerzem” — udzial w konkursie
kulinarnym;

03.02.2021r. — Eko-kanapki — zajecia kulinarne-realizacja programu ,,Kubusiowi
przyjaciele natury”

03.02.2021 r. — Wyjscie do przedszkolnej kuchni — poznanie zawodu kucharza;
05.02.2021 r. — Przedszkolny Bal Karnawatowy w oddziale w R6zankach;

08.02.2021 r. — Magiczna kuchnia — zajecia kulinarne;

08.02.2021 r. — Plastelinowa zupa jarzynowa — zajecia plastyczne;

09.02.2021 r. — Swieto pieczywa - realizacja programu ,,Zdrowie na talerzu”;
09.02.2021 r. — Przedszkolny Bal Karnawatowy w oddziale w Wojcieszycach;
11.02.2021 r. — Czary z tyzeczki — zaj¢cia techniczne, kukietka z tyzeczki,

12.02.2021 r. — Mali pisarze — etapy powstawania ksiazki;,

12.02.2021 r. — Walentynkowe serca - zajecia plastyczne;

17.02.2021 r. — Dbajmy o ksigzki — zaktadki do ksigzek;

17.02.2021 r. — Kocie warsztaty z okazji §wigta Kota;

17.02.2021 r. — Wesote rymy — zabawa z muzyka;
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18.02.2021 r. — Lodowe sopelki — zabawa badawcza — krystalizacja soli;

18.02.2021 r., — Co mozemy zwazy¢? — zabawy badawcze z réznego rodzaju wagami;
18.02.2021 r. — Zima w laboratorium — rézne stany skupienia - realizacja programu
,Nasze przedszkolne laboratorium”;

23.02.2021 r. — Misiowe laboratorium czterech zywiotéw — realizacja programu ,,Maty
Mis$ w $§wiecie wielkiej literatury”;

23.02.2021 r. - Chcialbym by¢ muzykiem — zabawy muzyczne z instrumentami
perkusyjnymi;

23.02.2021 r. — Myjemy zgby — realizacja programu ,,Czysciochowe przedszkole”;
24.02.2021 r. — Zabawa w rytmy — realizacja programu ,,Kraina kreatywnos$ci”;
25.02.2021 r. — Duzy dom i maty domek — zabawy matematyczne;

25.02.2021 r. — Sniadanie na széstke — zajecia kulinarne — zdrowe musli — realizacja
programu ,,Zdrowo jemy”’;

26.02.2021 r. — Podréz przez cztery pory roku — zabawa plastyczna;

04.03.2021 r. — Teatr cieni — zabawa tematyczna;

05.03.2021 r. — Mowimy wyraznie — zabawa logopedyczna;

05.02.2021 r. — Muzyka jest wérod nas — improwizacja ruchowa do muzyki;
05.03.2021 r. — Muzyczny $wiat — poznanie zawodu muzyka;

08.03.2021 r. — Przedszkolny Dzien Kobiet;

08.03.2021 r. — Swiatowy dzien ptakow — realizacja programu ,,Kubusiowi przyjaciele
natury’’;

09.03.2021r. — Kukietkowe czary — zabawy plastyczne — wykonanie drewnianych
kukielek;

10.03.2021r. — Paluszkowy teatrzyk — zabawy plastyczne - papierowe pacynki;
11.03.2021r. — Balonowe gtowy — zabawy badawcze z balonami;

11.03.2021r. — Nasz teatr — wystep dzieci ,,Czerwony Kapturek” w wersji kukietkowe;j
i kostiumowej;

11.03.2021r. — Dzien Sottysa w oddziale w Wojcieszycach;

12.03.2021r., — Dlaczego warto umie¢ gotowac? — zajecia kulinarne — satatka
owocowa — realizacja programu ,,Zdrowie na talerzu”;

15.03.2021r. — JesteSmy prezenterami pogody — realizacja programu ,Kraina
kreatywnosci”;

15.03.2021r. — spacer w poszukiwaniu wiosny;

16.03.2021r. — Pani Wiosna oczami dzieci — plakat, praca zespotowa;

17.03.2021r. — Dbam o zg¢by, bo wiem, co jem — realizacja programu ,,Czy$ciochowe
przedszkole”;

17-19.03.2021r. — Wystepy artystyczne w wykonaniu dzieci, z okazji Pierwszego Dnia
Wiosny;

19.03.2021r. — Obchody powitania Pierwszego Dnia Wiosny;

23.03.2021r. — ,,Ja, maluch i morze” — udziat w spektaklu teatralnym online;
24.03.2021r. — Wielkanoc tuz, tuz — zabawy badawcze, ciekawostki o jajku;
24.03.2021r. — Dzien lasu;

25.03.2021r. — Swieto ziot — realizacja programu ,,Zdrowie na talerzu”;

25.03.2021r. — Cwiczenia z gazetami — zajecia ruchowe z nietypowymi przyrzadami;
25.03.2021r. — Wiosenno-wielkanocny ogrodek — zabawy badawcze;

25.03.2021r. — Wszystkie kolory teczy — realizacja programu ,,Nasze przedszkolne
laboratorium”;

26.03.2021r. — W naszym ogrodeczku — zabawy tematyczne;

26.03.2021r. — Zajaczki od Pani Wojt — prezent z okazji Wielkanocy;

14.04.2021r. — Papierowe czary-mary — realizacja programu ,,Kraina kreatywno$ci”
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15.04.2021r. — Woda-super zabawa - realizacja programu ,Nasze przedszkolne
laboratorium”;

19.04.2021r. — Jak mozemy pomoc naszej planecie? — zajecia ekologiczne;
21.04.2021r. — Swicto jajka — realizacja programu ,,Zdrowie na talerzu”;

21.04.2021r. — Czysciochowa kapiel — realizacja programu ,,Czys$ciochowe
przedszkole”;

22.04.2021r. — Mali straznicy przyrody — zajecia ekologiczne z okazji Dnia Ziemi;
22.04.2021r. — Okaz kulture i chron naturg — zajecia ekologiczne;

22.04.2021r. — Warsztaty literackie z Malym Misiem — realizacja programu ,,Maty Mi$
w $Swiecie wielkiej literatury”;

26.04.2021r. — Kokarda narodowa — zajecia plastyczne o tematyce patriotycznej;
27.04.2021r. — Dzien jezyka angielskiego — zabawy z j. angielskim;

27.04.2021r. — Mali patrioci — zajgcia patriotyczne;

28.04.2021r. — Powiewa flaga - zaj¢cia plastyczne o tematyce patriotycznej;
28.04.2021r. — Symbole narodowe — zajecia patriotyczne;

29.04.2021r. — Pizza danie dla kazdego — zajecia kulinarne;

29.04.2021r. — Kilka stéw o Polsce — zajecia patriotyczne;

30.04.2021r. — Zaspiewajmy Polsce — uroczysto$¢ z okazji Swigt Majowych;
04.05.2021r. — Dzien strazaka — zabawy tematyczne;

06.05.2021r. — Zwierzeta z wiejskiego podworka — zajecia matematyczne,

07.05.2021r. — Wiosenna taka — zajecia plastyczne;

07.05.2021r. — Sezonowo$¢ w kuchni — realizacja programu ,,Dobrze jemy”;
07.05.2021r. — Twarozki smakowe — zajecia kulinarne;

10.05.2021r. — Dzien bibliotekarza i bibliotek — zabawy tematyczne;

11.05.2021r. — O owadach — zajecia badawcze;

12.05.2021r. - L$ni na niebie tgcza — realizacja programu ,,Kraina kreatywnos$ci”;
13.05.2021r. - Zwierzeta na wsi — zajecia plastyczne;

13.05.2021r. — Banka w bance — realizacja programu ,Nasze przedszkolne
laboratorium”;

14.05.2021r. — Dzien Niezapominajki;

17.05.2021r., — Kim bedg jak dorosne? — zabawy tematyczne;

18.05.2021r. — W pracowni krawieckiej — zabawa tematyczna;

19.05.2021r. — Znamy rézne zawody — zabawy tematyczne;

19.05.2021r. — Ruch to zabawa — realizacja programu ,,Kubusiowi przyjaciele natury”;
20.05.2021r. — Majowa przyroda wokot nas — spacer;

20.05.2021r. — Pomidorowa przygoda — realizacja programu ,,Dobrze jemy”;
20.05.2021r. — Dzien pszczelarza — zabawy tematyczne i kulinarne;

21.05.2021r. — U przedszkolnego fryzjera — realizacja programu ,,Czy$ciochowe
przedszkole”;

21.05.2021r. — Poznajemy zawdd piekarza — zabawa tematyczna;

24-26.05.2021 r. — Prezenty dla naszych Rodzicow — zajgcia plastyczno-techniczne;
25.05.2021r. — Uroczysto$¢ z okazji Dnia Mamy i Taty — wystep z Zyczeniami;
26.05.2021r — Ciasteczka dla mamy — zajecia kulinarne;

28.05.2021r. — Swicto sataty — realizacja programu ,,Zdrowie na talerzu”;

01.06.2021r. — Przedszkolny Dzien Dziecka;

02.06.2021r. — Dzieci z roznych stron $wiata — zabawy integracyjne;

02.06.2021R. — Kiedy $mieje si¢ dziecko — zabawy tematyczne;

07.06.2021r. — Koliste szalenstwa — zabawy matematyczne;

08.06.2021r. — Swieto mleka — realizacja programu ,,Zdrowie na talerzu”;

09.06.2021r. — Zabawy na §wiezym powietrzu — zabawy terenowe;
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09.06.2021r. — Bezpieczna jazda rowerem — rozmowy o bezpieczenstwie;

09.06.2021r. — Wesole rybki — zabawy plastyczne;

09.06.2021r. — Glowa nie jest od parady — rozmowy o bezpieczenstwie;

10.06.2021r. — Laboratorium wodne — realizacja programu ,,Nasze przedszkolne
laboratorium™;

10.06.2021r. — Nie smucimy si¢ — zabawy tematyczne;

11.06.2021r. — Dmuchawce, latawce...- zabawy techniczno-plastyczne;

14.06.2021r. — Mitosnicy puzzli — zabawy tematyczne;

16.06.2021r. — Pozegnanie starszych kolegow z zeréwki — zabawy integracyjne;
16.06.2021r. — Kartki z wakacji Malego Misia — realizacja programu ,,Maty Mi$
w $wiecie wielkiej literatury”;

16 — 17.06.2021 r. — Zegnamy przedszkole — uroczysto$¢ pozegnania przedszkola
przez absolwentow;

17.06.2021r. — Sprawdzamy, co ptywa, a co tonie — realizacja programu ,,Nasze
przedszkolne laboratorium”;

17.06.2021r. — Higiena nosa — realizacja programu, ,,CzySciochowe przedszkole”;
18.06.2021r. — Madre zakupy — realizacja programu ,,Dobrze jemy”;

18.06.202 r. — Piknik na trawie — zabawy integracyjne na §wiezym powietrzu;
18.06.2021r. — Zabawy farbami — zabawy plastyczne na $wiezym powietrzu,;
22.06.2021r. — Magiczne klamerki — realizacja programu ,,Kraina kreatywnosci”;
22.06.2021r. — Wakacyjne rady — rozmowy o bezpieczenstwie;

23.06.2021r. — Pozegnanie z Kubusiem — realizacja programu ,,Kubusiowi przyjaciele
natury’’;

23.06.2021r. — Jedziemy na wakacje — rozmowy o bezpieczenstwice;

24.06.2021r. — Tajemnice kosmosu — zajecia badawczo-plastyczne;

24.06.2021r. — Na plazy fajnie jest — zabawy plastyczne;

24.06.2021r. — Nasze ulubione ksigzki — realizacja programu ,,Maty Mi§ w $wiecie
wielkiej literatury”;

30.06.2021r. — Zegnamy przedszkole — zabawy integracyjne, pozegnanie wakacyjne
mtodszych przedszkolakow.

Nasi podopieczni mieli okazje do wykazania si¢ swoimi zdolno$ciami poprzez udziat
w takich konkursach jak:

,Jesienne drzewo” — rodzinny konkurs plastyczny 01.10.2020 r.

,Ulubiona posta¢ z bajki” — konkurs plastyczny 05.11.2020 r.

,Swigteczna skarpeta” — konkurs plastyczny 04.12.2020 r.

,Kolorowe gotowanie z ,Zoltym Talerzem” — konkurs kulinarny ,Kulczyk
Foundation” 26.01.2021 r.

»Wielkanocna kartka $wigteczna”- ogolnopolski konkurs plastyczny, zorganizowany
przez Przedszkole w Katowicach — realizacja pracy w ramach zajg¢ rozwijajacych
uzdolnienia — marzec 2021 r.

»Action Songs”- ogolnopolski konkurs piosenki anglojezycznej, zorganizowany przez
Przedszkole Jezykowe w Toruniu - realizacja pracy w ramach zaje¢ rozwijajacych
uzdolnienia — marzec 2021 r.

»Wiosenna tagka” — rodzinny konkurs plastyczny-realizacja programu ,,Przedszkole
Promujace Zdrowie” 19.03.2021 r.

,Przedszkolna pisanka” — rodzinny konkurs plastyczny 19.04.2021 r.

,C0$ z niczego” — konkurs plastyczny — wykorzystanie odpadow 27.04.2021 r.
»Rodzinny patriotyzm” — 30.04.2021 r.

,,Ktodawski Stowik” — konkurs wokalny 06.05.2021 r.
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W $wiecie bajek, basni, opowiadan” — rodzinny konkurs recytatorski 18.05.2021 r.
»Przedszkolaki lubig zwierzaki” — konkurs recytatorski — realizacja programu
Przedszkole Promujace Zdrowie” 31.05.2021 r.

v Liczy si¢ kazdy?” — wojewddzki konkurs plastyczny, zorganizowany przez Urzad
Statystyczny w Zielonej Gorze - promocja tematyki zwigzanej z Narodowym Spisem
Ludnosci i Mieszkan 2021.

AN

W roku szkolnym kontynuowana badz nawigzywana byla $cista wspolpraca z
lokalnymi instytucjami:

Gminny Os$rodek Kultury w Klodawie,

Gminna Biblioteka Publiczna w Ktodawie z filia w Rézankach,
Nadlesnictwo w Klodawie,

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Ktodawie,

Rada Sotecka w Rozankach 1 Wojcieszycach,

Kuratorium Os$wiaty w Gorzowie WIkp.

Lubuski Urzad Wojewodzki,

Gminna Komisja Rozwigzywania problemow Alkoholowych,
Urzad Gminy w Klodawie,

Osrodek Zdrowia w Rozankach,

Ochotnicza Straz Pozarna w Rozankach,

Komenda Miejska Policji w Gorzowie WIikp.,

Klub Seniora w Wojcieszycach i w Rozankach,

Wojewoddzki Osrodek Metodyczny w Gorzowie Wlkp.,

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna Nr 1 w Gorzowie WIkp.,
Hospicjum $w. Kamila w Gorzowie Wlkp.,

Dom Pomocy Spotecznej w Gorzowie WIKp.,

Stowarzyszenie Pomocy Kombatantow Rzeczypospolitej Polskiej w Gorzowie WIkp.
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Oprocz wyzej wymienionych dzialan nasze Przedszkole od roku szkolnego 2017/2018
realizuje Program .,Zoélty talerz”. Dzieki temu posiadamy dodatkowe §rodki finansowe
na.

v wzbogacanie codziennych positkéw wydawanych dzieciom w oddziale przedszkolnym
w Wojcieszycach 1 Rozankach,

v’ organizowanie jeszcze lepszego jako$ciowo i zdrowszego jedzenia przeznaczonego
dla naszych wychowankow,

v’ organizowanie szeroko pojetej dziatalno$ci profilaktycznej, majacej na celu
minimalizowanie zjawiska otytosci wsrdd dzieci,

v podejmowanie dziatalno$ci promujgcej zdrowe nawyki zywieniowe i zdrowy styl
zycia kazdego czlowieka.

,Z6lty Talerz” to program wsparcia systemu Zywienia dzieci stworzony przez
Kulczyk Foundation poprzez dziatanie tam, gdzie konkretne dziecko siada do positku:
w stotdwce, w §wietlicy, czy tez w domu rodzinnym. Program realizowany jest przy
wspoétudziale najwigkszych polskich organizacji pozarzadowych takich jak: Caritas,
Polski Czerwony Krzyz, SOS Wioski Dziecigce, Towarzystwo Przyjaciét Dzieci,
a takze z placowkami szkolnymi i przedszkolnymi.
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Program, poza realizacja czterech strategicznych celow, ktadzie nacisk na nastepujace
wyzwania:

nalezy mowi¢ o zywieniu wszystkich dzieci w miejsce stygmatyzujacego
,dozywiania”,

dziecko zje dobrze tylko wtedy, jesli wszystkim wokoét bedzie na tym zalezato,

takze samo dziecko, je$li damy mu taka wiedze, moze nauczy¢ dorostych, co znaczy
prawidtowe zywienie.

,,Zotty Talerz” to w zalozeniu nowy standard zmiany spotecznej, ktory powstaje takze
z mysla pozniejszego wykorzystania go w dziataniach systemowych przez inne
organizacje pozarzadowe, instytucje centralne lub lokalne, czy zorganizowane grupy
obywateli. ,,Zotty Talerz” to idea, ktéra znajduje swoje odbicie nie tylko w Polsce. To
réwniez ze strony Kulczyk Foundation wsparcie zywienia dzieci w innych miejscach
na $wiecie, w ktorych wszechobecne jest zjawisko juz nie tylko niedozywienia, ale
glodu.

Przyklady dzialan:

zglebiamy tajemnice jablka — poznanie budowy, pochodzenia, wtasciwos$ci oraz smaku
Oowocu,

w sklepie z owocami — aranzacja kacika tematycznego,

miska smakosza - rozpoznawanie za pomocg dotyku produktow zywnosciowych,
piramida zdrowego zywienia — zabawa dydaktyczna,

spacer do sadu i ogrodu warzywnego,

suszone jabluszka — zabawa kulinarna, wykonanie jabtkowych chipséw,

sok marchwiowo — jabtkowy — wykonanie zdrowego soku,

zabawy warzywno - owocowe - zabawy dydaktyczne, ruchowe, plastyczne
1 zrecznosciowe wokot warzyw 1 owocow,

dlaczego powinni$my pi¢ duzo wody — zabawa badawcza,

kolorowe $niadanie — samodzielne wykonanie zdrowych kanapek,

swigto orzecha — wlasciwosci zdrowej przekaski,

pieczenie 1 ozdabianie §wigtecznych piernikow,

swigto jablka — zachgcanie do spozywania owocow,

eko -kanapki — $niadanie ze zdrowych produktow,

poznajemy zawdd kucharza — wizyta w przedszkolnej kuchni,

udzial w konkursie kulinarnym — Kolorowe gotowanie - organizowanym przez
Fundacje ,,Z(’)ity Talerz”,

swieto pieczywa — poznanie réznego rodzaju pieczywa,

zdrowe muesli — wykonanie mieszanki z ptatkow i suszonych owocow,

satatka owocowa — zajecia kulinarne,

dbam o z¢by, bo wiem, co jem — produkty zdrowe dla zgbow,

swieto jajka — wlasciwos$ci zdrowotne potraw z jaj,

sezonowo$¢ w kuchni — poznanie sposobow przechowywania zywnosci — mrozonki,
przetwory itp.,

twarozki smakowe — zajecia kulinarne,

pomidorowa przygoda — wszystko o pomidorach — gatunki, przetwory, potrawy,
Swigto sataty — poznanie roznych gatunkéw i potraw z wykorzystaniem safat,

swieto mleka — poznanie warto$ci mleka i jego przetworow,

prowadzenie kacika przyrody — owoce, warzywa, przetwory,

segregowanie owocoOw wg wyznaczonej cechy - wielkos¢, kolor, rodzaj,
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v zabawy jezykowe, ruchowe, logopedyczne z wykorzystaniem rymowanek, Wierszy o
owocach i warzywach,

wZwierzatka ze zdrowego zakatka” — zapoznanie z piramidg zywienia, budowanie
pociagdéw ze zdrowa oraz niezdrowa zywnoscia,

konstruowanie gry matematycznej ,,Zbieramy owoce w sadzie", ,,Warzywne szeregi",
»Smaczki — zgadywaczki” — rozpoznawanie owocow i warzyw po smaku,

wykonanie satatki owocowej,

kiszenie kapusty,

wyjscie do sadu i ogrodu,

wyjscie do ,,warzywniaka”,

,,Dzien Zdrowej Zywnosci” — utrwalenie budowy piramidy zywienia,

wykonanie koktajlu owocowego,

wyjscie do Osrodka Zdrowia — spotkanie z panig pielggniarka,

zajecia kulinarne prowadzone przez ,,Studio Kulinarne Let’s Cook”,

wykonanie pierniczkow dla Swictego Mikotaja,

wykonanie ,,Wita - Minkowych kanapek”,

wizyta pana farmaceuty,

obejrzenie teatrzyku kukietkowego ,,Na straganie”,

praca plastyczna ,,Zdrowie na talerzu”,

wykonanie satatki z owocow tropikalnych.
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CZESC II1

Opis sposobu wspélpracy szkoly ze stuzba zdrowia:

W Publicznym Przedszkolu w Wojcieszycach z Oddzialem Zamiejscowym w Roézankach
od roku szkolnego 2018/2019 do roku szkolnego 2020/2021 wspotpraca ze stuzbg zdrowia
uktadata si¢ pomyslnie. Dzieci mialy okazj¢ gosci¢ w gabinetach lekarskich
1 pielegniarskich, Osrodkach Zdrowia na ternie Gminy Klodawa, oswajaly leki przed
wizytami lekarskimi czy szczepieniami, wizytami u dentysty czy obawami przed
badaniem. Liczne pogadanki wzmacnialy w najmlodszych pewnos¢ o stusznosci dbatosci
o zdrowie w gabinetach lekarskich. W ramach zaj¢¢ z zakresu poznawania zawodow
poznaly prace pielegniarki, stomatologa czy farmaceuty. Poznaly zagrozenia zwigzane
z przyjmowaniem lekéw bez konsultacji z lekarzem badZz farmaceutom, znaja zasady
pierwszej pomocy przedstawiane przez ratownikow medycznych, wiedza, co zrobi¢ w
razie skaleczenia, oparzenia — jak wykona¢ opatrunek, do kogo zwrdci¢ si¢ o pomoc oraz
jak wykona¢ telefon wzywajacy pomoc. Wszystkie te wiadomos$ci oraz umiejetnosci
wychowankowie mieli okazj¢ przyswajac¢ podczas:

- wizyt w Osrodku Zdrowia w Wojcieszycach

- wizyt w gabinecie stomatologicznym w Rézankach u pana doktora Mateusza Kai

- zaje¢ programu edukacyjnego ,,Akademia Aquafresh”

- spotkania z pielegniarkg szkolng panig Marig Luczkowska

- spotkan z ratownikiem medycznym Dorotg Wardziak

- wizyt stomatologa Mateusza Kai

- wizyt w Osrodku Zdrowia w R6zankach

- wizyty farmaceuty pana Michata Czai

- wizyty dietetyka

W roku szkolnym 2020/2021 spotkania z przedstawicielami stuzby zdrowia ze wzglgedu na
sytuacje epidemiologiczng w kraju byly niemozliwe, spotkania te zostatly zamienione na

35




zajgcia teoretyczno-warsztatowe z wychowawcami grup, a dzicki uprzejmosci osob,
z ktorymi Przedszkole wspotpracuje mozliwe bylo uzywanie profesjonalnego sprzetu
medycznego, ktory uprzednio odpowiednio przygotowano do pokazu dzieciom.

CZESCIV

Dokumentacja z przebiegu pracy SzPZ (wymieni¢ nazwy dokumentow):

=

Plany pracy Zespotu ds. promocji Zdrowia (lata 2018/2019 — 2020/2021)

2. Sprawozdania z realizacji Planu pracy Zespotu ds. promocji zdrowia (lata 2018/2019 —
2020/2021)

3. Narzgdzia do wytonienia problemdéw, ankiety z nimi zwigzane oraz ich wyniki (lata
2018/2019 — 2020/2021)

4. Ewaluacja wewnetrzna prowadzona w Publicznym Przedszkolu w Wojcieszycach
z Oddziatem Zamiejscowym w Rézankach (lata 2018/2019 — 2020/2021)

5. Sprawozdanie z dzialalno$ci Publicznego Przedszkola w Wojcieszycach z Oddziatem
Zamiejscowym w Rozankach (lata 2018/2019 — 2020/2021)

6. Raport roczny: Realizacja programu Przedszkole Promujace Zdrowie w Publicznym
Przedszkolu w Wojcieszycach z Oddzialem Zamiejscowym w Rozankach (lata
2018/2019 — 2019/2020)

7. Plan wspotpracy z rodzicami w Publicznym Przedszkolu w Wojcieszycach
z Oddzialem Zamiejscowym w Rozankach (lata 2018/2019 — 2020/2021)

8. Sprawozdanie z realizacji Planu wspolpracy z rodzicami w Publicznym Przedszkolu

w Wojcieszycach z Oddziatem Zamiejscowym w Rozankach (lata 2018/2019 —

2020/2021)
Podpis dyrektora: Podpis koordynatora szkolnego:
miejscowos¢ data

* Wersje papierowa raportu prosze przesta¢ do wlasciwego koordynatora
wojewodzkiego oraz umieSci¢ na stronie internetowej szkoly/placowki
W przypadku zespolu szkol prosze przestaé raport dla kazdego typu szkoly oddzielnie.
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